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Samenvatting 

 
Over the years, the sea level will rise due to the increase in CO2 content and the 
forces of the water will become too strong for our technology. There will be doubts 
about the Delta Works and the dykes, which cannot be raised indefinitely. If these 
cannot hold back the water, the country, especially Zeeland, will be flooded within 30 
years. 
 
In the past, the water was partly held back by various sandbanks along the coast of 
Zeeland. These sandbanks were formed by the tides of the water and the influence 
of rivers. The strong tides created sandbanks perpendicular to the coast. Walls made 
of sand are now formed parallel to the current due to the weaker current, that is 
caust by the Delta Works. These beach walls will then be used as natural coastal 
protection, the longer these walls lie in front of the coast, the larger they will become 
and life can arise on this dynamic landscape.  
 
The client Jean-Paul Janse, Architect-philosopher, of Shared Concepts deals with 
this problem every day with the help of a team. The team consists of various 
employers, who are curious about the views of students and students on this plan.  
We are therefore asked the question 'What does a planning exploration of the beach 
walls off the coast of Zeeland look like?' In order to be able to answer this question 
properly, we first studied the assignment with the help of sub-questions. We then 
came up with the first ideas by giving the various beach walls a function. As we were 
able to further describe this function, we could start with the design of the beach 
walls. 
 
The beach walls are each divided into a specific category, the top one is designed 
for water sports, the middle one for tourism and the bottom one for the establishment 
of wild nature. The recreation is also adapted to the category. In tourism, for 
example, the emphasis is on sustainability, and tiny houses are placed. Kitesurfing is 
done on the water sports island and nature is observed on the nature island. 
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Voorwoord 
 

Wij zijn Joeri Kloosterman, Enzo Houweling en Iza Nijsse uit V6 van het Pontes, het 

Goese lyceum. Wij hebben voor het vak Onderzoek en Ontwerp behorende tot de 

opleiding Technasium de opdracht gekregen van Shared Concepts, een 

planologische verkenning van de strandwallen voor de Zeeuwse kust te bedenken. 

Deze strandwallen zullen de nieuwe natuurlijke kustbescherming worden van 

Zeeland en krijgen dan ook een nieuwe functie. Ze zullen de natuur en de mens 

samen laten komen. 

 

Wij willen graag de heer Janse en de heer Duijnhouwer bedanken voor deze 

bijzondere opdracht en de goede begeleiding als opdrachtgever tijdens het project. 

Ook zouden wij graag de heer Barten willen bedanken voor de feedback en 

begeleiding tijdens het ontwerpproces. Tevens willen wij de heer Wuyckhuyse 

bedanken voor de expertise over tiny houses. 
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1. Inleiding 
 

In de loop van de jaren zal de zeespiegel, door de verhoging van het CO2 gehalte in 

de atmosfeer, stijgen en worden de krachten van het water te sterk voor onze 

techniek. Er zal getwijfeld gaan worden over de Deltawerken en de dijken, die niet 

ongelimiteerd verhoogd kunnen worden. Als deze het water niet tegen kunnen 

houden zal het land, vooral Zeeland, binnen 30 jaar onder water komen te staan. 

Vroeger werd het water deels tegengehouden door verschillende zandbanken langs 

de kust van Zeeland. Deze zandbanken zijn gevormd door het getij van het water. 

Door een sterke stroom van eb en vloed ontstonden er zandbanken loodrecht op de 

kust. Nu worden er strandwallen, door de minder sterke stroming vanwege de 

Deltawerken, parallel aan de kust gevormd. Deze strandwallen zullen dan gebruikt 

worden als natuurlijke kustbescherming. Naarmate deze wallen langer voor de kust 

liggen zullen ze groter worden en kan er zich op dit dynamische landschap leven 

vestigen.  

 

De opdrachtgever Jean-Paul Janse, Architect-filosoof, van Shared Concepts houdt 

zich dagelijks met behulp van een team bezig met dit probleem. Het team bestaat uit 

verschillende werkgevers, die benieuwd zijn naar de blik van studenten en 

scholieren op dit plan. 

 

Aan ons wordt dan ook de vraag gesteld ''Hoe ziet een planologische verkenning 

van de strandwallen voor de Zeeuwse kust eruit?''. Om deze vraag goed te kunnen 

beantwoorden zal er in eerste instantie een vooronderzoek plaats gaan vinden, in de 

vorm van een literatuurstudie, waarin wij verschillende deelvragen met betrekking tot 

het gebied zullen beantwoorden. Vervolgens zullen we het idee uit gaan werken in 

de vorm van tekeningen en collages. Na het bedenken van het ontwerp gaan we 

kijken naar hoe het idee overgebracht kan worden naar de bewoners. Vervolgens zal 

er een conclusie geformuleerd kunnen worden, waarin er antwoord gegeven zal 

worden op de hoofdvraag.  
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1. Programma van eisen 
 

Aan dit project zijn de volgende eisen verbonden: 

• De planologische verkenning moet duurzaam en milieuvriendelijk ontworpen 

worden.  

• De planologische verkenning moet een verbreding zijn op de omgeving. 

• De planologische verkenning moet aansluiten op de doelgroep. 

• In de planologische verkenning moeten de strandwallen bereikbaar zijn. 

• De strandwallen moeten het hele jaar gebruikt kunnen worden.  

• Mensen moeten langere tijd op een strandwal kunnen verblijven. 

• De strandwallen moeten verschillende functies hebben 

 

De opdrachtgever heeft verder geen aanvullende eisen, dit zorgt ervoor dat wij alle 

kanten op kunnen gaan met onze ideeën. 
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2. Onderzoek 
 

2.1 Wat is een planologische verkenning? 
 

Bij een planologische verkenning wordt er gekeken naar de ruimtelijke ordening van 

een gebied. Ruimtelijke ordening is het planmatig inrichten van de leefruimte. 

Tijdens het inrichten wordt het gebied optimaal benut zodat alle gewenste en 

noodzakelijke functies de juiste plaats krijgen. Ook wordt er gekeken naar hoe de 

ruimtelijke ordening met beleid kan worden verbeterd. 

Dit wil dus zeggen dat er bij een planologische verkenning wordt gekeken naar wat 

er moet gebeuren, hoe het er uit gaat zien en wat ervoor nodig is om het te plaatsen. 

Vervolgens zal er gekeken worden naar de reflectie die de gebruiker geeft, zodat de 

voorziening een deel van de samenleving wordt. Ook wordt er tijdens het werken 

aan een planologische verkenning gekeken naar het overbrengen van de plannen 

aan de bewoners, op een manier dat het idee met open armen wordt ontvangen. 

Er wordt dus naar het totale plaatje gekeken, de verschillende theorieën, methoden, 

technieken en reflecties komen aan bod. Er wordt dan ook niet alleen gekeken naar 

de inrichting van het gebied, maar ook naar de gebruiker en de economie.  
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2.2 Wat is een strandwal? 

 

Strandwallen zijn langgerekte zandlichamen die in normale omstandigheden boven 

het water liggen. Ze liggen vaak evenwijdig aan de kust, maar ze kunnen ook 

loodrecht op de kust liggen. Strandwallen fungeren als natuurlijke kustverdediging. 

Het verschil tussen een zandbank en een strandwal is dat strandwallen permanent 

boven het zeewater staan, waarbij een zandbank af en toe nog onder water loopt. 

De voordelen van een strandwal zijn dat ze een natuurlijke vorm van 

kustbescherming zijn en dat er op de strandwal gebouwd kan worden. Een nadeel 

van een strandwal is het dynamische landschap. Hierdoor kan er nog wel eens iets 

veranderen of onder water lopen, zoals de duinen die verplaatsen.  

(Kokshoord, sd) 
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2.3 Hoe en waarom worden strandwallen op natuurlijke wijze 

gevormd? 
 

Strandwallen zijn stroken met zand die permanent boven de zeespiegel uitsteken. 

Ze ontstaan uitsluitend door de invloed van water van de zee en rivieren. Het zand 

dat de strandwal vormt wordt meegevoerd vanuit de zee door getijdestromingen en 

door stormen en dus ook door sedimenten uit rivieren. De wind heeft in het 

beginstadium geen invloed op de vorming van strandwallen, omdat er geen ander 

zand boven de zeespiegel ligt dat op de strandwallen terecht kan komen. 

(Kokshoorn, Strandwal, z.d.) 

 

In het begin van het Holoceen steeg de zeespiegel. Er ontstond een 

waddenzeegebied in West-Nederland met als grens met de Noordzee een 

strandwal. Deze was opgebouwd uit sedimenten uit de rivieren en de zee. De zee 

nam in invloed toe en de strandwal schoof op naar het oosten. Dit was mogelijk, 

omdat de oostgrens van het waddengebied ook ver naar het oosten lag.  

 

 

Nadat de strandwallen permanent boven water 

uitstaken zorgde de wind voor de vorming van 

kleine duinen op de strandwallen. De 

zeespiegelstijging stopte zo goed als helemaal, 

omdat het ijs op de polen grotendeels al 

gesmolten was. De strandwallen konden nu dus 

ook meer naar het westen verplaatsen. Achter de 

strandwallen ontstonden rustige lagunes die 

moerassen werden en de strandwallen werden 

later permanent verbonden aan het land. 

Sindsdien zijn vele oude strandwallen onderdeel 

geworden van het vaste land, zoals ook te zien is 

in figuur 2. (De Grote Bosatlas, 2016) (Zeiler, 2020)   

Figuur 1: Holoceen, de strandwallen 
bevinden zich in een getijdengebied. 

Figuur 2: Holoceen, de strandwallen 
schuiven op naar het oosten. 

Figuur 1.3, Holoceen, het gebied 
achter de strandwallen gaat van 
lagune naar veenmoeras. 

Figuur 4: Oude strandwal in Zuid-Holland 
nabij Voorhout. 

Figuur 1.1, Holoceen, de 
strandwallen bevinden zich in een 
getijdengebied 

Figuur 1.2, Holoceen, de 
strandwallen schuiven op naar het 
oosten. 

Figuur 2, Oude strandwal in Zuid-Holland 
nabij Voorhout. 
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2.4 Wat is het risico van een versnelde zeespiegelstijging en 

verschillende superstormen? 
 

Een versnelde zeespiegelstijging is een gevolg van de oplopende temperaturen door 

de klimaatverandering, hierdoor zet het zeewater uit, smelten de gletsjers en 

verkleinen de ijskappen op Groenland en Antarctica. Naast dat de zeespiegel stijgt, 

heeft Nederland als gevolg van een herstel van de bodem na het wegsmelten van de 

ijskappen aan het einde van de isostasie, ijstijd en tektonische bewegingen, last van 

bodemdaling. Door de combinatie van deze twee verschijnselen kan het land binnen 

een aantal jaren onderlopen. Nu heeft de bodemdaling niet veel effect op de 

strandwallen. De strandwallen worden gevormd door het zand dat met de golven 

mee de strandwal op wordt gevoerd. De richting van het zandtransport wordt 

bepaald door de reststroom, dit is het verschil tussen de sterke vloed- en ebstroom. 

De golven die langs de kust breken zorgen ervoor dat het zand voor de bodem los 

wordt gewoeld. Met dit zand worden de strandwallen gevormd. (Zeespiegelstijging, 

sd) (Klimaatverandering, 2020) (Kokshoorn, Strandwal, sd) 

 

De strandwallen zullen gaan dienen als natuurlijke kustbescherming, dus ze moeten 

het achterland gaan beschermen tegen de zee. Door aanslibbing kan er tussen de 

strandwallen land gevormd worden. Deze vlakten kunnen geleidelijk van de zee 

worden afgesloten. Doordat het land iets hoger komt te liggen, wordt de bodem 

minder zout en kan er veen gevormd worden. Doordat de zeespiegel stijgt zal het 

zand dus een stuk hoger moeten komen te liggen voordat er zich leven op de vlakte 

kan vestigen.  

 

Naast de klimaatverandering hebben ook superstormen invloed op de 

zeespiegelstijging. Een superstorm is een storm die ontstaat door het samenvloeien 

van twee stormdepressies. Superstormen worden gekenmerkt door ongekende 

windsnelheden en zeer extreme neerslag, de windsnelheden kunnen dan oplopen 

tot 200km/h. Door deze windstoten kan hetgeen dat niet goed gebouwd is 

gemakkelijk wegwaaien. Zo moet er naar verschillende punten gekeken worden om 

er zeker van te zijn of constructies kunnen blijven staan, dit is dan ook bij een 

strandwal van belang. Door de zandbodem zal er een goede fundering moeten 

komen, die bijvoorbeeld gebouwen of huisjes van stabiliteit kan voorzien. In eerste 

instantie zal de strandwal nog onderlopen en dit kan ervoor zorgen dat de 

draagconstructie nog onstabieler wordt. De fundering is dus van belang om de 

constructies te beschermen tegen opkomend water en harde windstoten.  

De windvlagen kunnen verder ook nog beïnvloed worden. Zo kan de wind in een vrij 

veld volledig zijn gang gaan en kan de windstroming in een bebouwde kom 

afgeremd worden of juist door turbulentie heviger worden. De strandwallen bevinden 

zich voor de kust van de Banjaard. Dit wil zeggen dat de wind daar volledig zijn gang 

kan gaan en niet wordt afgeremd. Als er dan hoge constructies op de strandwal 

geplaatst zullen worden, vangen deze alle wind. Er zal dan gekeken moeten worden 

naar verschillende bouwvormen. In eerste instantie zal er nog geen hoogbouw op de 

strandwallen komen te staan, hiervoor is een stevige constructie nodig die de wind 

en het zoute water moet kunnen verdragen. Laagbouw of eengezinswoningen 



12 
 

daarentegen zouden wel een kans hebben om op de strandwallen geplaatst te 

kunnen worden.  

Door de zeespiegelstijging en superstormen zal er dus duidelijk gekeken moeten 

worden naar stevige draagconstructies die risico’s van het opkomende water en 

hevige windvlagen aankunnen. Ook zal de strandwal gemakkelijker overstroomd 

worden als het water blijft stijgen. Als er een strandwal ontstaat door de ophoping 

van het zand zal de mens de natuur moeten helpen om deze strandwal verder op te 

hogen, zodat hij niet volledig na het stijgen van de zeespiegel weer onderloopt. 

Hierbij kan bijvoorbeeld gebruik gemaakt worden van biestarwegras in een zoute 

bodem en even later door helmgras. Ook zal het zand meegenomen worden door de 

wind en kan er duinvorming ontstaan. 

(Superstorm, sd) (Brink, sd) (Smeets)  
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2.5 Hoe ziet de omgeving rondom de strandwallen eruit? 
 

De strandwallen worden geplaatst op al bestaande zandbanken. Deze zandbanken 

zijn gelegen in de Noordzee, voor de Zeeuwse kust, ten noorden van Walcheren en 

ten zuidwesten van de Kop van Schouwen.  

 

De Zeeuwse kust bestaat in dit gedeelte vooral uit strand en toerisme, zo zijn veel 

dorpen in de zomer ‘de vakantiebestemming’ voor vele Duitsers. De Duitse toeristen 

komen vanwege de geringe afstand, de prachtige stranden, de kleinschaligheid en 

het ontsnappen van de strenge regelcultuur van Duitsland naar Zeeland toe. De 

plaatsen zoals Zoutelande, Westkapelle en Domburg bestaan vooral uit gezellige 

tentjes waar lekker gegeten kan worden en andere toeristische trekpleisters zoals, 

golfbanen en verschillende mogelijkheden van watersport en strandwandelingen. 

Het Deltapark Neeltje Jans, wat gelegen ligt op het werkeiland tussen de 

Oosterscheldekering, kan voor vele toeristen ook een mooi dagje uit zijn waarin ze 

oog in oog kunnen komen met verschillende activiteiten. Zo kan er gekeken worden 

in de stormvloedkering zelf, kan er gespeeld worden met het water, kunnen er 

zeeleeuwen en zeehonden bezocht worden bij presentaties, kan men de kracht van 

de wind voelen in een orkaanmachine, kan men het grootste aquarium van Zeeland 

bezoeken waarin de bezoeker alles te weten kan komen over de Oosterschelde en 

de Noordzee en kan er gezwommen worden met haaien.  

 

Naast deze verschillende attracties voor toeristen bestaat de omgeving natuurlijk ook 

uit water. In het water van de Noordzee bevinden zich verschillende dieren en 

planten. Zo zwemmen er verschillende bruinvissen en zeehonden, verschillende 

soorten vissen en bodemdieren. Verder is er in Zeeland een echte mossel- en 

oestercultuur. Hiernaast is er ook nog een hele rijke waterflora. Deze flora bestaat uit 

verschillende soorten wieren, lamsoren, zeekraal en zeegrassen. 

Ook de bodem van de Noordzee bestaat vooral uit zand met lokaal stenen, grind, 

slib of dunne veenlagen. De bodem is door de afwisseling van zandbanken en 

geulen, die continu veranderen door de golven en getijstromen, verre van vlak. Het 

zand uit de Noordzee wordt gewonnen voor het ophogen en beschermen van de 

kust. Deze bodem biedt ook voedsel en schuilplekken voor de vissen en 

bodemdieren, die op hun beurt weer dienen als voedsel voor zoogdieren en vogels. 

De bodem is hierdoor de basis van een gezonde Noordzee en dus een gezonder 

ecosysteem. Door de aanleg van verschillende windparken wordt er op de bodem 

hard substraat toegevoegd, in de vorm van palen en stortstenen. Dit biedt voor 

ondergrondse soorten die zich niet op zand kunnen vestigen mogelijkheden en zo 

wordt de lokale biodiversiteit verhoogd. Daarnaast biedt de bodemrust in windparken 

een kans op levende riffen in de Noordzee. Kortom, in de Noordzee is al veel leven 

te vinden, maar er kan zich nog veel meer leven vestigen met de juiste 

leefomstandigheden die gecreëerd kunnen worden.  

Naast strand, toerisme en het leven in het water wordt er ook veel gewerkt op en 

rondom de Noordzee. Zo liggen de strandwallen relatief gezien dicht bij de haven 

van Rotterdam, waar duizenden verschillende soorten schepen hun goederen 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Walcheren
https://nl.wikipedia.org/wiki/Schouwen_(voormalig_eiland)
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komen laden en lossen. Naast het havengebied wordt 

er ook nog veel gevist. Er is dan ook veel 

waterverkeer rondom het gebied. 

Ook ligt het gebied tussen twee windmolenparken in. 

Het windmolenpark Borssele ligt 23 km voor de kust 

van Westkapelle. Het park is goed voor een capaciteit 

van 752 megawatt. Er liggen de plannen om nog meer 

windmolenparken te plaatsen die in 2023 vijf miljoen 

huishoudens van elektriciteit kunnen voorzien. Na de 

bouw van deze windmolenparken zal er tussen 2023 

en 2030 in totaal 6,1 gigawatt aan elektriciteit worden 

opgewekt. (Er komen drie nieuwe windmolenparken in 

de Noordzee, 2018) 

 

Een van de strandwallen ligt, als het gebied ver genoeg doorgroeit, verbonden met 

de Maasvlakte van Rotterdam. Dit gebied sluit aan bij de Rotterdamse haven. Hier 

zijn twee van de modernste containerterminals ter wereld gevestigd, Hier worden ‘s 

werelds grootste containerschepen afgehandeld en vindt de assemblage plaats van 

reusachtige funderingspalen van windturbines voor nieuwe windparken op zee. Ze 

zijn dan ook bezig om een kabelaansluiting aan te leggen tussen het windmolenpark, 

de Hollandse Kust zuid en de Maasvlakte. Hiermee kan de elektriciteit van 

windparken op de Noordzee aan land worden gebracht. Er zou dan voor 1,6 miljoen 

huishoudens schone stroom aan land komen. 

Op de tweede Maasvlakte is veel wind waardoor ze er een windmolenpark willen 

gaan bouwen in de industriële omgeving op de zeewering. De plannen liggen er om 

op de verschillende ondergronden van de Maasvlakte twintig windturbines aan te 

leggen. Er komt dan een 2,5 kilometer lange verharde dijk langs de kust, op de 

landzijde, te staan waar de windmolens op geplaatst gaan worden. Daarnaast zal er 

een 5 kilometer lange strook aan windmolens op het strand voor de duinen komen te 

staan. (Maasvlakte, sd) 

 

Naast veel schepen en industrie op de 

Maasvlakte is er ook de ruimte voor natuur, zo 

trekt het gebied verschillende vogelsoorten 

aan, zowel broedvogels als trekvogels. Het 

gebied wat om het industrieterrein is gevestigd 

is een strand waar veel vakantiegangers naar 

toe zullen gaan. Onder andere kit surfers, 

zwemmers, wandelaars, fietsers en vissers 

bezoeken deze stranden graag. Om deze 

aanloop van natuur en mens te behouden na 

het plaatsen van het windmolenpark, zal Eneco 

een diepgaand onderzoek gaan uitvoeren, 

waar de effecten van het windmolenpark in 

komen te staan. (windmolens maasvlakte, sd) 

  

1Figuur 3, aanleg windmolenparken2 

345Figuur 4, windmolenpark tweede Maasvlakte6 
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2.6 Hoe kan de mens de natuur helpen met het vormen van een 

strandwal? 
 

Het vormen van strandwallen in de open zee kan lang duren. Met hulp van de mens 

zou het ontstaan versneld kunnen worden. Het proces waarbij dit op een manier 

gebeurt die rekening houdt met de omgeving en de natuur heet Building with Nature. 

Met deze manier kan ook met de natuur gebouwd worden om bijvoorbeeld 

zandbanken te creëren in de zee met oesterriffen.  

De fundamenten voor de strandwallen ontstaan nu parallel aan de Zeeuwse kust als 

zandbanken en het zal nog geruime tijd duren totdat de strandwallen volledig zijn 

gevormd. Met Building with Nature worden al bestaande kustlijnen beschermd. In de 

Oosterschelde zijn al experimenten uitgevoerd met oesterriffen. Dit zijn metalen 

kooien waarin bepaalde soorten oesters leven. Deze testen waren succesvol en de 

oesterriffen beschermden de kust, doordat ze de golven braken en ze sedimenten 

vasthielden. 

Een ander voorbeeld van Building with 

Nature is de Zandmotor voor de Zuid-

Hollandse kust. Op deze locatie is in een 

korte tijd heel veel zand opgespoten op een 

relatief klein deel langs de kust. Het doel was 

om het zand te laten verspreiden langs de 

kust, doordat de wind, de golven en de 

stroming het zand op een natuurlijke wijze 

zouden verplaatsen Op deze manier hoeft 

het ecosysteem langs de kust niet ieder jaar 

weer verstoord te worden door de versterking 

van de kust, maar gaat het nu geleidelijk en 

zonder verstoring. (Wageningen University 

and Research, 2021) 

 

In 2021 is na tien jaar het project 

geëvalueerd. Het doel om de kust te 

beschermen is volgens de onderzoekers 

gehaald. De verwachting was eerst dat er 

zich ook duinen zouden vormen op de 

Zandmotor, maar tot 2016 was daar geen 

sprake van. Dit kwam doordat het meer en de 

lagune in de zandmotor veel stuivend zand 

opvingen dat eigenlijk naar de duinen moest waaien. Na 2016 was de omvang van 

het meer en de lagune genoeg gekrompen, waardoor het zand niet werd 

tegengehouden. Sinds 2016 is dan ook de duinvorming zichtbaar op de zandmotor. 

Voor de natuur is er ook winst. Ook al nam het aantal planten in het gebied niet toe 

door de aanwezigheid van stuivend zand, het aantal en ook de diversiteit van 

bodemdieren en daarmee ook het aantal zeevogels nam juist wel toe. Ook de natuur 

heeft dus voordeel van dit bijzondere gebied.  

Figuur 1: De Zandmotor voor de Zuid-Hollandse 
kust kort na de aanleg (2011). 

Figuur 2: De Zandmotor 10 jaar na de aanleg 
(2021). 

Figuur 5, De Zandmotor voor de Zuid-Hollandse 
kust kort na de aanleg (2011). 

Figuur 6, De Zandmotor 10 jaar na de aanleg 
(2021). 
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Na het succes in Nederland, is het project ook toegepast in het Verenigd Koninkrijk 

bij de kust tussen Bacton en Walcott. (Rijkswaterstaat, 2021) 

De Zandmotor is een project langs de kust. De strandwallen liggen ver uit de kust en 

hebben dus meer te maken met voornamelijk stroming. Zand opspuiten op de 

gewenste locatie totdat er een strandwal zal ontstaan zou kunnen werken, maar de 

natuur heeft dan geen kans om een stabiele vorm voor de strandwal aan te nemen 

en dan kan het zand makkelijk wegslaan. Een manier om de strandwallen te creëren 

is bijvoorbeeld met oesterriffen. Deze kunnen geplaatst worden op de gewenste 

locatie. Door stroming en golven wordt er zand meegenomen dat tussen de 

oesterriffen kan komen en zo een stevige basis vormt voor de rest van de strandwal. 

De natuur kan dan nog zelf een stabiele vorm maken voor de strandwal die blijft 

liggen ondanks bijvoorbeeld sterke stromingen. 

 

Zodra de strandwal boven de zeespiegel is uitgegroeid is 

het mogelijk om helmgrassen aan te planten. Helmgras 

kan door de sterke wortels zand goed vasthouden als het 

bijvoorbeeld waait. Eerder onderzoek uit vwo 5 over 

Building with Nature heeft gevonden dat er op een 

natuurlijke wijze eerst Biestarwegras op een duin groeit, 

omdat deze plant tegen het zoute milieu bestend is. Als 

de duin daarna tot een paar meter hoogte is uitgegroeid, 

kan er zich een zoetwaterbel onder het duin vormen. 

Daarna kan Helmgras zich vestigen op het duin. Om dit 

proces te versnellen is het mogelijk om eerst 

Biestarwegras aan te planten, zodra de strandwal 

blijvend boven de zeespiegel ligt. Wanneer het duin 

hoog genoeg is en er zich een zoetwaterbel onder 

bevindt, wat gemeten kan worden, is het mogelijk om 

Helmgras aan te planten dat de eerst nog kleine 

strandwallen verder laat uitgroeien tot stabielere 

strandwallen met duinen erop. Met deze manieren is 

het mogelijk om de natuur te helpen bij de vorming 

van de strandwallen.  

Figuur 8, Biestarwegras. 

Figuur 7, Helmgras. 
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2.7 Wat zijn bestaande functies van strandwallen? 
 

Het noordwesten van Nederland kenmerkt zich door een dynamisch kustlandschap, 

strandwallen en strandvlaktes wisselen elkaar af. Hierdoor zijn er al veel dorpen en 

steden gebouwd op oude strandwallen. Op een van de oudste strandwallen ligt 

bijvoorbeeld Sint Pancras gelegen. Deze strandwallen zijn al een geworden met het 

land, doordat het achterliggende gebied afgesloten raakt van de zee. Wij kijken naar 

verschillende functies van strandwallen die nog niet aan het vaste land zijn gegroeid.  

 

Een voorbeeld van zo’n strandwal is 

Noorderhaaks. Noorderhaaks is nog geen 

strandwal, omdat de plaat bij zware storm nog 

helemaal onderwater kan komen te staan. De 

zandplaat behoort tot de gemeente Texel en 

wordt in de volksmond ook wel ‘de Razende 

Bol’ genoemd. De plaat is ontstaan doordat 

het water uit de Waddenzee bij eb stuit op de 

opkomende vloed van de Noordzee, beide 

stromingen heffen elkaar dan op waardoor het 

zand bezinkt. Hierdoor verplaatst de zandplaat 

zich altijd en is het dus net zoals bij ons 

project een dynamisch landschap. Mensen 

hebben nooit iets veranderd aan het landschap of de zandplaat een andere functie 

gegeven, waardoor hij ongerept is. 

Vele dieren zoals vogels en verschillende soorten zeehonden zien dit eiland hierdoor 

als uitrust- of broedplaats. Ondanks dat de zandplaat niet bewoond is door mensen, 

wordt hij veel bezocht door middel van een boottocht vanuit Den Helder of 

Oudeschild. (Noorderhaaks) 

 

Een ander voorbeeld van zo’n vogelparadijs 

zijn de Marker Wadden. Deze eilanden die 

aangelegd zijn met zand, klei en slib uit de 

bodem van het Markermeer, zorgen voor een 

terugkerende natuurlijke balans dat door de 

weinig natuurlijke oevers en ondieptes 

verstoord was. Het gebied is nog enorm weids 

en een leeg landschap waar de natuur tot 

ontwikkeling komt en vogels massaal 

neerstrijken. Het eerste eiland is dan ook met 

een veerdienst te bezoeken. Er kan dan een 

mooie wandeling gemaakt worden in het 

gebied. Daarnaast kun je er ook overnachten in een van de vier energie neutrale 

huisjes. Op het eiland staat duurzaamheid centraal, dit zie je terug in de bouw, 

materialen, nutsvoorzieningen en inrichting. De houten gebouwen zijn gebouwd op 

het vasteland om de natuur van de Marker Wadden niet te verstoren.  

7Figuur 9, Noorderhaaks  

8Figuur 10, de Markerwadden 
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Ook is de nederzetting voorzien van zijn eigen water, warmte en elektriciteit in de 

vorm van zonne-energie. Als de zon niet schijnt, of er is energie nodig in de 

winterperiode, wordt een ‘slapende’ windmolen gebruikt als reservebron. Deze 

windmolen bestaat uit een gesloten turbine met een diameter van drie meter, die bij 

wind uitgeklapt kan worden. Een gesloten turbine zorgt voor minder geluidsoverlast 

en is veel beter zichtbaar voor vogels. Daarnaast is ook de veerboot hybride, dus 

elektrisch met als back-up diesel, zodat hij geruisloos door het moeras kan varen. 

(Unieke eilandbelevins) (Natuurmonumenten, 2020) 

 

Op Doggersbank, een zandplaat, wordt 

extra zand geplaatst zodat er een energie-

eiland kan ontstaan. Het eiland zou dan 

gaan fungeren als afvoerplaats van 

windenergie naar diverse landen. 

Daarnaast wordt het een knooppunt tussen 

de stroommarkten van Nederland, 

Engeland, Noorwegen, Duitsland en 

Denemarken. Het eiland is omringd met 

zevenduizend windmolens van elk twee 

meter hoog. Deze molens zullen dan dertig 

tot zeventig gigawatt opleveren. Hiervan kunnen minimaal tien miljoen mensen van 

stroom worden voorzien. Ook zouden er op het eiland tweeduizend mensen 

permanent kunnen verblijven. Voor een energieneutraal Europa is er 200 gigawatt 

zonne-energie en 600 gigawatt windenergie nodig. De zeventig gigawatt van de 

Doggersbank is dan al een aanzienlijk deel. (Meester, 2016) 

 

Een gelijk project is ‘Blue Dunes, de 

toekomst van kustbescherming’. Tijdens dit 

project is er gekeken naar een natuurlijke 

kustbescherming dat uiteindelijk op het 

plaatsen van eilanden voor de kust is 

gestrand. Deze eilanden liggen voor de 

kust van New York en New Jersey en zal 

deze staten moeten gaan beschermen 

tegen superstormen en andere gevolgen 

van klimaatverandering. Door het plaatsen 

van deze eilanden zullen er geen hoge duinen aan de kust nodig zijn. Op de blue 

Dunes zal de natuur zijn gang gaan, wel zou de mens er aan watersport kunnen 

doen of kunnen vissen. Het plan is uiteindelijk nooit tot zijn recht gekomen. (Blue 

Dunes, sd)  

Figuur 11, de Doggersbank 

Figuur 12, de ‘Blue Dunes’ 
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2.8 Welke functies kan de lagune tussen de bestaande kustlijn en 

de strandwal krijgen? 
 

Door het ontstaan van een strandwal ontstaat er een watervlakte tussen de kustlijn 

en de strandwal. Deze watervlakte wordt een lagune genoemd. Een lagune kan 

afgesloten zijn van de zee maar kan ook nog verbindingen hebben met de zee. Er 

zijn veel verschillende soorten lagunes. Over het algemeen zijn er drie verschillende 

lagunes te onderscheiden. Een lagune met een smalle verbinding met de zee (1), 

een lagune die meerdere verbindingen met de zee heeft (2) en een lagune die 

vrijwel in de zee ligt en veel verbindingen of een grote verbinding met de zee heeft 

(3). Deze soorten lagunes zijn te zien in afbeeldingen 14. 

 

 

 

Figuur 14.1, Lagune met smalle verbinding 

Figuur 14.3, een lagune die vrijwel in de zee ligt en veel verbindingen of een grote verbinding met de zee heeft 

Figuur 14.2, Lagune met meerdere verbindingen met de zee 
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De kwaliteit en de hoeveelheid van het water in de lagune wordt beïnvloed door de 

snelheid waarmee de lagune water opneemt of verliest, door bijvoorbeeld neerslag, 

verdamping, grondwaterinvoer, oppervlakteafvoer of wateruitwisseling met de zee.  

Het ligt aan deze factoren of het water in de lagune zouter of minder zout is dan het 

water in de zee.  

 

De doorstroomsnelheid, de snelheid waarmee water de lagune inkomt en uitgaat, is 

vaak laag vanwege het lage aantal verbindingen met de zee. Wanneer de 

doorstroomsnelheid laag is en de lagune iets zouter is dan de zee, zijn er veel 

primaire producenten, zoals zeewaterplanten, aanwezig in de lagune. 

Als er veel primaire producenten zijn zullen er ook meer consumenten, zoals vissen, 

in de lagune zijn. Hierdoor kan een lagune een geschikte plek zijn voor vissers.  

 

Ook kan een bedrijf dat schelpen of zeewieren kweekt zich bij een lagune vestigen. 

Door de lage stroomsnelheden en het iets zoutere water is het een verstandige 

keuze om zeewieren te kweken in een lagune. In de Waddenzee en de 

Oosterschelde in Nederland zijn er al een aantal van deze zeewierboeren.  

 

Ook voor watersporten is een lagune ideaal. Een lagune is vaak ondieper dan de 

open zee. Dit zorgt ervoor dat je op sommige stukken kunt staan, waardoor het 

makkelijker is voor de beginnende kite- en windsurfer. Ook zijn er in een lagune vaak 

minder golven. Het water is vlakker, doordat de golven worden gebroken door de 

strandwallen. Vlak water is erg fijn voor beginnende kit surfers, omdat ze dan vooral 

kunnen focussen op het besturen van hun kite. 

Voor de kite surfer die wat meer uitdaging zoekt is 

kitesurfen in de open zee een betere keuze. Het 

ligt aan de hoogte van de omringende 

strandwallen of de lagune ook geschikt is om te 

windsurfen. Wanneer deze te hoog zijn is er te 

weinig wind in de lagune om te windsurfen. Verder 

zijn suppen en kajakken ook erg geschikte 

activiteiten op de lagune vanwege het vlakke 

water. Het golfsurfen kan beter in de open zee 

gedaan worden, omdat de golven in de lagune 

minder hoog zullen zijn dan in de open zee.  

Een voorbeeld van een lagune die geschikt is voor 

kitesurfen is de Lo Stagnone lagune, zoals in 

afbeelding 15 is afgebeeld. Deze lagune heeft 

vaak erg vlak water waardoor beginners er snel 

kunnen leren kitesurfen. De lagune is dan ook erg 

geliefd onder kit surfers.  

 

 

 

 

Figuur 9 
Figuur 15, Lagune Lo Stagnone10 



21 
 

Verder worden lagunes ook gebruikt voor andere vormen van toerisme. Een land 

kan geld verdienen door de lagunes aantrekkelijk te maken. Dit kan zijn doordat de 

lagune zelf aantrekkelijke elementen bevat, zoals de Jӧkulsárlón gletsjerlagune in 

IJsland. Op deze lagune drijven ijsschotsen die bedekt zijn met vulkanisch as. Op 

deze ijsschotsen liggen soms zeehonden. Er worden boottochten georganiseerd 

voor toeristen waardoor de lagune geld oplevert.  

Niet elke lagune heeft natuurlijk een speciaal element zoals drijvende ijsschotsen. 
Daarom worden er vaak voorzieningen gemaakt om de lagune aantrekkelijk te 
maken. Zo worden er wandel-, fiets- en mountainbikepaden aangelegd om de 
lagune en de natuur eromheen te bewonderen. Ook worden er voorzieningen 
aangelegd voor beoefenaars van watersporten, zoals een kajakverhuur.   
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2.9 Wat is de draagkracht van een strandwal? 
 

Strandwallen bestaan voornamelijk uit zand. Zand heeft een relatief grote 

korrelgrootte, dus er zit meer ruimte tussen de korrels dan bijvoorbeeld bij klei het 

geval is. Dat betekent dat water sneller zal infiltreren in een zandgrond zonder dat de 

zandlaag instabiel zal worden. 

Als een grondlaag instabiel is, maar er toch op wordt gebouwd zal 

de grond ‘zetten’, ook bekend als inklinken. De draagkracht van de 

grondlaag is dan niet groot genoeg om het bouwwerk stabiel te 

laten staan. Een bekend voorbeeld van een grondlaag die instabiel 

was en dus is gaan zetten vinden we in Italië. De Toren van Pisa is 

kort na het begin van de bouw al gaan verzakken door een 

ondergrond die te zacht en te onstabiel was. Deze ondergrond 

bestond vooral uit kleine kleideeltjes, doordat de locatie tussen de 

Arno en de Serchio ligt, beide rivieren die veel sedimenten hebben 

meegenomen. (Fritschy, 2018) 

De draagkracht van een ondergrond is de hoeveelheid kracht die 

een grondlaag aankan om een bouwwerk nog stabiel op de 

grondlaag te laten staan. Deze draagkracht heeft een andere 

waarde bij verschillende ondergronden, omdat de verschillende 

grondlagen ook verschillende eigenschappen hebben. Zo is klei een hele onstabiele 

grondlaag, omdat water niet snel infiltreert. Als er dan een constructie op de klei 

wordt gebouwd, zal het water uit de klei worden gedrukt door het grote gewicht. 

Zodra dit gebeurt verzakt de bodem en zal ook de constructie verzakken. Dit geldt 

ook voor veen, wat ook voor een groot gedeelte water bevat. Zand daarentegen laat 

water goed infiltreren door de grote korrelgrootte. Daardoor is er weinig tot geen 

water om uit de bodem te drukken. De bodem zal als er een constructie op zand 

wordt geplaatst eerst een paar millimeter zetten, maar daarna is de zandgrond erg 

stabiel.  

 

 

Figuur 16, De Toren 
van Pisa is op een 
onstabiele 

grondlaag gebouwd. 

Figuur 17, 
Zettingsgevoeligheid in 

Nederland. 

Figuur 18, grondsoorten in 
Nederland 
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De maximale toelaatbare druk op zand is dan ook veel groter dan op klei, mits er 

weinig water in de grondlaag van zand zit. Ook is de maximale toelaatbare druk 

hoger, naarmate de dichtheid van de zandkorrels hoger is, dus dat is als de 

grondlaag meer samengedrukt is. Op de kaart van figuur 17 is de 

zettingsgevoeligheid van bodems in Nederland te zien. Als deze kaart naast de kaart 

van figuur 18 met de grondsoorten van Nederland wordt gelegd, is te zien dat 

zandgronden minder gevoelig zijn voor zettingen, terwijl kleigronden dit juist in grote 

mate wel zijn. (Atlas Natuurlijk Kapitaal, z.d.) (NVJ, z.d.) 

 

De maximale toelaatbare druk op verschillende grondsoorten is te zien in figuur 19 

en in figuur 20 is te zien wat het draagvermogen is op de verschillende dichtheden 

van klei of zilt, zand en grind. (Richtlijn steigers, 2015) (Smedt, 2013) 

  

Figuur 19, De maximale toelaatbare druk op verschillende 
grondsoorten. 

Figuur 20, Het draagvermogen op 
verschillende dichtheden van drie 

grondsoorten. 
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2.10 Wat voor soort constructies kunnen er op een strandwalbodem 

geplaatst worden? 
 

Een strandwalbodem bestaat uit zand, kleine kiezelstenen en of schelpen, met 

weinig begroeiing. De fundering zal dus op een zandbodem geplaatst gaan moeten 

worden. Zoals in 2.9, Wat is de draagkracht van een strandwal is beschreven kan 

water in zand goed infiltreren door de grote korrelgrootte en zal er weinig tot geen 

water uit de bodem gedrukt worden. De constructie die op het zand geplaatst wordt 

zal een paar millimeter zetten, maar daarna is de bodem erg stabiel. Het plaatsen 

van een fundering is dan dus ook mogelijk. Een fundering is belangrijk voor het 

bouwen van constructies, want de fundering zorgt ervoor dat het eigen gewicht en 

de daarop uitgeoefende krachten worden overgedragen op de draagkrachtige 

ondergrond. 

 

Het funderen op een zandbodem moet dus altijd, zodat het gebouw niet weg zal 

zakken. Er zijn twee verschillende mogelijkheden als er wordt gekeken naar een 

fundering op zand.  

- Een fundering op staal, deze fundering wordt gekozen als de zandlaag niet 

dieper ligt dan 3 meter vanaf het grondoppervlak. Deze constructie is relatief 

goedkoop en ligt gelijk aan het grondoppervlak.  Daarnaast is deze fundering 

gevoeliger voor verzakking, doordat het een massieve plaat van staal is. Ook 

het funderen op staal is onder te verdelen in verschillende vormen. Zo is er 

een plaatfundering, vaak in de vorm van een betonvloer, een strookfundering, 

deze fundering bestaat uit lange strookvormige funderingselementen en wordt 

meestal onder bouwmuren en gevels toegepast. Daarnaast kan er gebruik 

worden gemaakt van poerfunderingen. Deze funderingen lijken op een 

plaatfundering maar deze worden in plaats van met een plaat, met een poer 

geplaatst en dit wordt toegepast onder zware kolommen.  

 

- Een fundering op palen, deze fundering wordt gekozen als de zandlaag 

dieper ligt dan 3 meter vanaf het grondoppervlak. Deze constructie is steviger 

dan de fundering op staal, maar ook duurder doordat er meer materialen en 

machines gebruikt moeten worden. Er kan met verschillende soorten palen 

gefundeerd worden. Zo kan er gebruik gemaakt worden van houten palen. 

Deze geheide paal wordt in zijn geheel de grond in geslagen, net zoals de 

betonpalen. Er zijn twee verschillende soorten betonpalen. Een 

geprefabriceerde betonpaal die als geheel in de grond wordt geheid of een in 

de grond gevormde betonpaal, een stalen profiel, dat de grond in wordt 

geheid en vervolgens wordt volgestort met beton. Naast het heien in de grond 

kan er ook in de bodem geschroefd worden. Hierbij gaat er eerst een boor de 

grond in en wordt er vervolgens een ‘geschroefde’ betonnen paal in de grond 

achter gelaten. 4.2.2, Tiny houses 
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2.11 Welke materialen kunnen de omstandigheden van de zee 

langdurig aan? 
 

Door de zoute omstandigheden van de zee en omdat er aan de kust vaak een 

sterkere wind is dan in het binnenland, eroderen de meeste materialen erg snel. 

Hierdoor moeten materialen die langdurig aan de zee blootgesteld worden aan 

bepaalde eisen voldoen. Ze moeten tegen het zout kunnen maar ook tegen het 

schuren van het zand door de wind.  

 

Een van de materialen die hieraan voldoet is beton. Daarnaast kan er ook hout 

gebruikt worden, denk aan eikenhout. Eikenhout wordt gebruikt op stranden, zo zijn 

de golfbrekers hiervan gemaakt. Aluminium is ook een materiaal wat goed tegen de 

omstandigheden van de zee kan. Het aluminium moet dan wel eerst behandeld 

worden. Zo wordt het geanodiseerd en gepoedercoat.  
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2.12 Hoe komen mensen op de strandwal? 
 

De twee onderste strandwallen liggen op zee, zonder verbinding met land. Om toch 

mensen hierop te krijgen zijn er verschillende oplossingen. 

De oplossing die het makkelijkst is voor de bezoekers is een brug. Deze is relatief 

eenvoudig aan te leggen en de bezoekers kunnen dan met hun eigen auto naar de 

strandwal rijden. Een brug is echter niet dynamisch. Als de strandwal verandert van 

vorm en de weg op de strandwal moet worden aangepast, kan de brug zelf niet 

verschuiven. Ook draagt een brug bij aan de horizonvervuiling aan het strand. Waar 

je normaal zover je kon kijken zee zag, ligt er dan een grote brug. 

Iets wat helemaal geen horizonvervuiling veroorzaakt is een tunnel. Op deze manier 

wordt er een weg onder het water door aangelegd. Zo kunnen bezoekers nog steeds 

makkelijk naar het eiland komen. Een tunnel aanleggen is echter wel duur en het 

kan lang duren voordat de bouw is afgerond. Ook is er op het land zelf nog veel 

ruimte nodig, omdat de weg geleidelijk aan moet afdalen naar het laagste niveau 

onder het water. Als het stuk water waar de tunnel onderdoor moet komen te liggen 

diep en smal is, is er op het land meer ruimte nodig om met een niet te steile helling 

af te dalen de grond in. 

Een andere manier om op een strandwal te komen is met boten. Deze oplossing is 

minder makkelijk voor de bezoekers dan een brug, omdat de reis langer duurt en je 

niet heel veel spullen mee kan nemen. Het draagt echter niet bij aan 

horizonvervuiling. Er hoeven alleen maar twee havens aangelegd te worden. Een 

haven op de strandwal en een haven aan het vaste land. Vervolgens zijn alleen nog 

boten nodig. 

 

Er zijn verschillende boten waarmee je op de strandwallen kan komen. Zo is het 

mogelijk met een zeilschip. Dit is een boot die vooral vroeger werd gebruikt, voor de 

uitvinding van het stoomschip. Deze vaart met behulp van zeilen die wind vangen. 

Zo’n schip stoot geen schadelijke stoffen uit en maakt ook geen lawaai. Doordat 

zeilschepen nu niet vaak meer worden gebruikt, is een tocht met een zeilschip vaak 

iets avontuurlijks voor bezoekers. 

Een ander schip is een schip dat vaart met een dieselmotor. Dit is tegenwoordig de 

meest gebruikte methode om een schip mee voort te stuwen. Een dieselmotor werkt 

bijna altijd en de voorraad is makkelijk en snel bij te vullen. Het stoot echter wel 

schadelijke stoffen uit en het maakt ook veel geluid.  

Voor het droogvallen op zandplaten, wat in het 

beginstadium van de strandwallen het geval zal 

zijn, zijn speciale schepen nodig. Deze schepen 

moeten geen of een kleine kiel hebben. Een kiel 

zit aan de onderkant van een boot en zorgt dat 

het makkelijk is om met wind te varen. Zonder 

een kiel kan een boot stabiel en horizontaal 

droogvallen en ligt de boot ook niet te hoog 

boven de bodem. Zo kunnen mensen makkelijk 

van de boot naar de drooggevallen zandplaat 

komen om hierop te lopen.  

Figuur 21, Het droogvallen van een boot. 
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3. Vestiging van de natuur 
 

3.1 Hoe gaat de natuur zich vestigen op een strandwal? 
 

De strandwal die in de zee ligt is ontstaan uit een zandbank. Een zandbank is een 

berg zand in de zee die vaak overstroomt bij vloed. Naarmate de tijd vordert, zal 

door invloed van rivieren en de zee uit een zandbank een strandwal dicht bij de kust 

ontstaan. Tijdens de overgang van een strandwal naar een zandbank zal de 

strandwal steeds minder vaak overstromen. Na een tijd zal de natuur zich op de 

strandwal gaan vestigen, maar omdat de strandwal soms nog overstroomt zal de 

natuur soms ook afgebroken worden. Om het proces waarbij de natuur zich vestigt 

op de strandwal te begrijpen moet gekeken worden naar successie.  

Het proces, waarbij natuur zich na verloop van tijd ontwikkeld in een gebied, heet 

successie. Door successie zal de soortensamenstelling en de biodiversiteit in het 

gebied veranderen, zoals te zien is in afbeelding 22. Er zal eerst een 

pioniersecosysteem ontstaan. In dit ecosysteem zijn vaak eenjarige planten 

aanwezig die snel zaden produceren en dus snel voor nakomelingen zorgen. Onder 

optimale omstandigheden zal dit gebied snel bedekt zijn met pioniersplanten. Op 

deze planten zullen zich op den duur ook nog andere organismen gaan vestigen, 

zoals insecten. Naar mate de tijd vordert zullen er steeds meer soorten kunnen 

vestigen in het pioniersecosysteem en zal de soortensamenstelling veranderen. 

Wanneer veel van deze pioniersplanten sterven blijft er een laagje humus liggen die 

kan dienen voor andere soorten om op te leven. Humus bestaat uit dode 

plantenresten die uit 

organisch materiaal 

bestaan. Deze humus kan 

weer door andere planten 

worden gebruikt voor groei 

en houdt water vast.  

Het ecosysteem 

veranderd uiteindelijk in 

een climaxecosysteem, 

maar dit kan soms wel 

honderden jaren duren. 

Het eindstation van 

successie is een 

climaxecosysteem. Dit is 

een ecosysteem waarin 

de soortensamenstelling 

en populatiedicht constant 

blijft. Het verschilt per klimaat hoe de successie zal verlopen. Zo zal er aan de 

Nederland een ander climaxecosysteem ontstaan dan in Brazilië.  

Onder successie wordt onderscheid gemaakt tussen primaire en secundaire 

successie. Bij primaire successie verloopt de successie op een levenloos gebied, 

waar geen aarde of aarde van niet onvoldoende kwaliteit om leven te bevatten.  

11Figuur 22, opeenvolgende stadiums van successie 
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Bij primaire successie zullen de pioniersorganismen bestaan uit kleine mossen of 

schimmels. Als er veel van deze organismen sterven blijft er een laagje humus 

liggen. Hierop kunnen andere organismen ook weer groeien en zo ontstaat er een 

ecosysteem met meerdere soorten, wat na een erg lange tijd ook een 

climaxecosysteem wordt. 

Dan is er ook nog secundaire 

successie. Bij secundaire successie 

vindt successie plaats in een gebied 

waar al eerder een vorm van leven 

bestond, maar waarbij een deel of het 

hele ecosysteem beschadigd is. Dit 

kan bijvoorbeeld zijn door een 

bosbrand, tsunami, menselijk ingrijpen 

of een andere natuurramp. Deze 

beschadigingen hebben niet al het 

leven en alle humus verwijderd, en de 

successie kan dus sneller verlopen. 

Het ecosysteem zal dus algemeen 

genomen sneller herstellen en een 

climaxecosysteem worden dan bij 

primaire successie. In de afbeeldingen 

23 en 24 is goed het verschil tussen 

primaire en secundaire successie te 

zien.  

De omgeving speelt dus ook een belangrijke rol bij successie. Op een eiland zal 

successie anders verlopen dan op een berg of in de zee. Zo ook op een strandwal. 

De successie op een strandwal is vergelijkbaar met die van een duin. Een strandwal 

en een duin zijn allebei kale gebieden bestaand uit zand. Het is dan ook allebei een 

vorm van primaire successie. 

 

Door een combinatie van zee, rivieren en de wind ontstaat een kleine heuvel met 

zand. Hierop beginnen er een aantal pionierssoorten op de duin te groeien. Omdat 

de omstandigheden op de duin erg zwaar zijn, zijn er bepaalde pionierssoorten die 

het beter doen op de duin dan andere. De soorten die op de kale duin overleven 

moeten namelijk zeer stresstolerant zijn. Veel van deze soorten hebben een dikke 

en stevige stengel die schade van schuring van zand door wind beperkt. Verder zijn 

deze soorten aangepast om veel vocht vast te houden, omdat er weinig zoet water 

aanwezig is in de duin en zullen ze deels zoutbestendig zijn. Een voorbeeld van een 

soort die op een duin groeit is biestarwegras. De soorten zoals biestarwegras 

houden wat waaiend zand vast waardoor de duin groeit.  

De groei van het duin zorgt ervoor dat de duin op den duur boven het waterpeil komt 

van het hoogste getijde. Door de nog kleine humuslaag en het verhoogde duin 

kunnen er helmgrassen op het duin gaan groeien. Deze planten zijn nog steeds 

eenjarig maar hebben een groter wortelstelsel dan de andere soorten en houden dus 

beter het zand vast. Omdat het helmgras steeds wordt bedolven onder het 

opgestoven zand, wordt de groei hiervan gestimuleerd.  

Figuur 23, Primaire successie12 

13Figuur 24, Secundaire successie 
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Doordat planten steeds afsterven en er nieuwe planten ontkiemen, blijft het 

organisch materiaal in de duinbodem toenemen. Er zijn steeds mindere kale plekken 

zand in het duin en er komen steeds minder helmplanten. In plaats van de 

helmplanten komen er laagblijvende kruidachtige, bloeiende planten. Deze planten 

zullen eerst nog eenjarig zijn maar langzamerhand vervangen worden door 

meerjarige planten. Hoe verder we in het successieproces zijn hoe meer soorten er 

in het ecosysteem aanwezig zullen zijn. Zo zullen in het helmgras nog maar enkele 

insecten of bodemdieren aanwezig zijn, en zal dit aantal bij bloeiende planten al veel 

hoger zijn. De aanwezigheid van insecten zal ervoor zorgen dat er dieren in het 

ecosysteem komen die deze insecten op eten, zoals vogels. Hierdoor wordt het 

ecosysteem naarmate de tijd vordert steeds complexer en groter in aantal soorten. 

De duinen waar helmgras en andere pionierssoorten op staan en die nog veel kale 

zand plekken bevatten worden mobiele duinen genoemd. Ze kunnen namelijk nog 

veel door de wind verplaatst worden. De duinen met helmgrassen en andere 

pionierssoorten die helemaal volgroeid zijn worden vaste duinen genoemd. Deze 

zullen zich minder snel en makkelijk verplaatsen. 

 

De bodem van het vaste duin bevat 

meer humus en vocht doordat het al in 

een verder stadium van successie is. 

Ook heeft het een lagere pH dan de 

mobiele duinen. Deze lagere pH is te 

verklaren doordat in het eerdere 

stadium van de successie het zand 

nog veel schelpen en dus kalk bevatte. 

Dit zorgde voor een hogere pH, en 

deze werd dus lager naarmate de duin 

ophoogde en er minder schelpen in het 

zand aanwezig waren. Door deze lage 

pH kan er duinheide ontstaan, die 

bestaat uit houtige struiken. Na verloop 

van tijd zal deze duinheide zich 

ontwikkelen tot struikgewas met wilgen. Hierna zullen er braamstruiken, duindoorn 

en kleine bomen in het gebied komen. 

Hierdoor ontstaat soms een dikke zure 

humuslaag die geschikt is voor berken. Het 

climaxecosysteem van de successie van 

duinen in Nederland is een loofbomenbos.  

De Indiana duinen in Noord-Amerika zijn 

een voorbeeld van successie in duinen. In 

afbeelding 26 zijn deze duinen afgebeeld en 

is goed te zien hoe van rechts naar links de 

successie in een steeds verder stadium zit. 

Maar ook in bijvoorbeeld Westkapelle in 

Nederland is successie zichtbaar. Zoals in 

afbeelding 27 zijn de verschillende stadia van successie goed te zien.  

Figuur 26, Indiana duinen 

Figuur 27, Westkapelle 



30 
 

Het proces waarbij een kale duin veranderd naar een levendig ecosysteem is hier 

goed zichtbaar.  

 

Een duin is natuurlijk nog geen strandwal en dus zal de successie op een strandwal 

nog steeds verschillen ten opzichte van de duin. Het landschap op de strandwal is 

namelijk dynamisch, wat betekent dat dit nog wel eens overstroomt. Hierdoor zal het 

dus voorkomen dat iets dat is opgebouwd op de strandwal, erg snel ook weer voor 

een deel afgebroken kan worden. Dit kan zorgen voor een erg wisselend landschap, 

waarbij sommige delen al in verdere stadia van successie zijn dan andere. 

Om dus te voorspellen hoe de natuur zich op de strandwal gaat vestigen is het ook 

goed om naar vergelijkbare situaties te kijken als de strandwal. Situaties waarbij er 

ook primaire successie plaatsvindt en die ook soms deels worden afgebroken.  

 

Een aantal gebieden die 

erg lijken op die van de 

strandwal zijn 

bijvoorbeeld 

Waddeneilanden of 

slufters. Een slufter is een 

opening in een duin waar 

water doorheen kan 

stromen. Door een slufter 

stroomt alleen maar water 

bij een storm of tijdens 

springtij. Een slufter is 

vergelijkbaar met een 

strandwal omdat hier ook 

af en toe delen van het 

gebied onderlopen met zeewater. De slufter op het Waddeneiland Texel is 

vergelijkbaar met een strandwal. Zoals in afbeelding 28 is afgebeeld bestaat de 

slufter uit een stelsel met gangen waar zeewater doorstroomt. Doordat de slufter erg 

zout is, vind je er zouttolerante planten zoals zoutmelde, zeekraal en zeealsem. De 

slufter wordt in gebruik genomen als vogelbroed en -rustgebied. De vogels die er 

vooral broeden zijn de eidereend, bergeend en de kluut.  

Figuur 28, slufter 
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Een van de 

Waddeneilanden die erg 

lijkt op de strandwal heet 

zuiderduintjes, zie 

afbeelding 29. Dit is een 

begroeide zandplaat 

gelegen links van 

Schiermonnikoog. Het is 

onbewoond, maar er 

komen wel veel vogels 

op af die hier broeden, 

rusten en foerageren. 

Ook zijn er zeehonden 

aanwezig rond het eiland 

die hier vis vangen, op 

het eiland rusten en hier 

paren en jongen 

verzorgen.  

 

De zandplaat is erg plat, en heeft dus geen duinvormen. Het is voornamelijk 

begroeid door lamsoor en zeepostelein. Het zuiderduin wordt een referentiegebied in 

de Waddenzee genoemd. Dit betekent dat menselijk handelen geminimaliseerd 

wordt om te kijken wat er met het eiland gebeurt.  

 

Er zijn nog meer eilanden 

naast zuiderduintjes die als 

referentiegebieden gelden. 

Zo ook het eiland Richel, 

zie afbeelding 30. Dit 

onbewoonde eiland ligt 

oostelijk ten opzichte van 

Vlieland. Het eiland 

overspoelde voor 2009 nog 

helemaal bij hoogwater, 

maar vanaf 2009 zijn er 

enkele duinen ontstaan die 

ervoor zorgen dat richel 

langzaamaan begroeit 

raakt. Op het eiland vind je 

dan ook pioniersplanten die je ook in de duinen tegenkomt zoals biestarwegras en 

zandraket. Ook is het eiland erg belangrijk voor de grijze zeehond. Maar liefst 80-

90% broedt op dit eiland. Omdat het eiland nog maar net boven water staat, kan het 

voorkomen dat het eiland bij een storm weer overspoeld wordt. Hierdoor zal het, 

zonder bemoeienis van de mens, nog lang duren voordat het eiland volledig 

begroeid is.  

 

Figuur 29, zuiderduintjes 

Figuur 30, eiland Richel 
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3.2 Hoe kan successie versneld worden? 
 

Met het versnellen van successie kan ervoor gezorgd worden dat de strandwal 

eerder begroeid is met planten, en dus eerder aantrekkelijk voor natuurliefhebbers. 

Ook zal de biodiversiteit sneller toenemen, waardoor er sneller meer verschillende 

soorten op de strandwal aanwezig zullen zijn. Maar hoe versnellen we dit natuurlijke 

proces op de strandwal dan? Daar zijn een aantal manieren voor. Wanneer de 

strandwal nog een kale zandvlakte is zullen er op droge gebieden de eerste 

pioniersplanten gaan groeien. Al vanaf dit moment kan de successie versneld 

worden door op de gehele strandwal pionierssoorten te zaaien zoals biestarwegras, 

zandraket en andere soorten die zouttolerant zijn. De strandwal zal hierdoor sneller 

begroeid raken en er zal sneller een stabiele bodem gecreëerd worden.  

 

Omdat de strandwal nog vaak onderloopt in het begin, zal de bodem nog erg zout 

zijn. De planten hebben niet veel geschikte bodem om te kunnen groeien en de 

bodem bevat weinig voedingsstoffen. Hierdoor het lang kan duren voordat alle delen 

van de strandwal begroeid zijn. Dit kan versneld worden door de bodem van de 

strandwal op te hogen met bodem die veel organisch materiaal bevat. Door deze 

bodem hebben de planten meer geschikte bodem om te wortelen en meer 

beschikbare voedingsstoffen. Het is mogelijk om de strandwal te verhogen met 

compost of mest, maar er zou ook gekozen kunnen worden om de strandwal te 

verhogen met nutriëntrijke-duingronden. Dit idee is toegepast bij de markerwadden. 

Dit zijn 5 eilanden die zijn opgespoten met slib uit het markermeer. Door het slib was 

het al erg vroeg mogelijk voor planten om te gaan groeien. De situaties zijn natuurlijk 

niet helemaal vergelijkbaar, want de markerwadden liggen in zoet water en de 

strandwallen in zout water. Omdat er weinig situaties zijn waar dit bij een strandwal 

is gebeurd, is het onzeker of dit ook bij een strandwal zou slagen.  

 

Wanneer de grond al wat vruchtbaarder is en de meeste pionierssoorten gevestigd 

zijn op de strandwal, kan er gekeken worden of er al andere soorten zich kunnen 

vestigen op de strandwal. Zo worden langzaam de pionierssoorten vervangen door 

meerjaarderige planten, en wordt de strandwal een langzaamaan een complexer 

ecosysteem. Hierdoor wordt de successie op de strandwal nog meer versneld en is 

de strandwal interessanter voor andere soorten. 
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3.3 Wat wordt er door mensen in een natuurgebied zoals de 

strandwal gedaan? 
 
Het proces van primaire successie loopt vaak anders dan beschreven. Dit komt door 
invloeden van de mens. Mensen laten bijvoorbeeld vee in een gebeid grazen voor 
een lange tijd, zorgen voor bosbranden of kappen bomen. Ontbossing komt vaak 
voor als houtkap, maar er worden ook stukken bos afgebrand door mensen om 
hierop vee te zetten of gewassen te telen. De commerciële houtkap, waarbij grote en 
zware machines het bos ingaan om bomen te kappen, is ook nadelig voor de 
successie. Houtkap zal altijd blijven bestaan omdat hout een erg gewild product is. 
Wanneer lange tijd veel van een bos wordt gekapt, zoals in de tropen, kan dit bos 
ook een stuk kleiner worden en moeilijker herstellen. Vaak zorgt de komst van de 
zware machines tot een vermindering van biodiversiteit, aangezien de meeste dieren 
wegtrekken. De mens kan successie ook versnellen, door bijvoorbeeld soorten te 
zaaien die het al goed doen in het ecosysteem of optimale omstandigheden te 
creëren voor het gebied.  
 

De mens speelt dus een belangrijke rol 

als het om successie gaat. Daarom 

moet er goed nagedacht worden over 

de functie die de mens gaat spelen op 

de strandwal. Omdat er nog weinig 

bekend is over hoe successie verloopt 

op een strandwal, zou de strandwal 

verboden kunnen worden voor mensen 

en alleen maar voor onderzoek 

gebruikt kunnen worden. Dit is ook 

gedaan met het eiland Surtsey in 

IJsland, zie afbeelding 31. Dit is in 

1963 ontstaan door een 

vulkaanuitbarsting en sindsdien 

mogen er geen mensen meer op het eiland omdat onderzoekers willen zien hoe 

successie precies verloopt. Op het eiland staat dan ook alleen een hut voor 

onderzoekers die dit onderzoeken. De successie op dit eiland bestaat voornamelijk 

uit planten en vogels die hun nest hier bouwen. Ook is er een kolonie zeehonden 

aanwezig. 

 

Naast het onderzoeken van successie kunnen ook andere dingen onderzocht 

worden. Zo houdt vogelbescherming Nederland zich bezig met de vogelpopulaties in 

Nederland. Ze organiseren ieder jaar vanaf maart tot juli het evenement ‘Beleef de 

lente’. Dit houdt in dat ze bij verschillende soorten vogels die in de broedperiode 

zitten camera’s ophangen. Mensen kunnen dan thuis live meekijken hoe de 

verschillende soorten vogels broeden, hoe de eieren uitkomen en hoe de vogels hun 

jongen verzorgen. Ook dit is een optie voor de strandwal. Hiermee zouden 

vogelliefhebbers ook thuis kunnen genieten van de strandwal, en zich vooraf kunnen 

verheugen op een bezoek. 

Figuur 31, eiland Surtsey 
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Het is dus ook een mogelijkheid om het eiland uit te sluiten van bezoekers en alleen 
onderzoekers toe te laten. Hierdoor kan duidelijk worden hoe successie verloopt op 
een strandwal.  
 
Er zou ook gekozen kunnen worden om mensen wel toe te laten op de strandwal. Dit 
gebeurt bijvoorbeeld op de Markerwadden. Doordat er in 2016 door mensen zand, 
klei en slib is opgespoten in het Markermeer ontstonden de 5 eilanden die de 
Markerwadden vormen. Het doel van het eiland is om vogels een plek te bieden om 
te rusten, overwinteren en broeden zonder dat ze hier lastig worden gevallen. Deze 
onbewoonde eilanden zijn sinds 2018 welkom voor bezoekers. Er is een haven 
aangelegd en er vaart dagelijks een veerboot van Lelystad naar deze haven. Ook 
zijn er wandelpaden aangelegd en zijn er vogelspothutten gebouwd voor bezoekers. 
 
Omdat het eiland nog maar net is aangelegd is de successie nog in een 
beginstadium. De successie wordt wel beïnvloed door mensen, omdat er planten 
worden gezaaid zodat het proces versneld wordt. Het eiland staat ondertussen 
bekend als een plek waar veel vogelsoorten broeden, overwinteren of rusten. Er zijn 
zelfs een paar ijseenden met kuikens waargenomen, die nog nooit broedend in 
Nederland zijn waargenomen.  
 
Het eiland is dus de perfecte plek voor natuurliefhebbers en dan met name 
vogelspotters. Ze kunnen hier wandelen, vogels spotten en genieten van de 
prachtige natuur in het markermeer zonder de vogels te storen.  
 
Omdat de markerwadden gemaakt zijn door de mens en ook veel beïnvloed worden 
door de mens, kan de successie die verloopt zonder de mens hier dus niet 
onderzocht worden zoals gebeurt op het eiland Surtsey en de referentiegebieden in 
de Waddenzee. De invloed van de mens is op de markerwadden namelijk te groot.  
 
De invloed die mensen hebben op de successie van de strandwal ligt aan wat 
mensen doen in het natuurgebied. Wanneer ze het eiland alleen observeren zal 
deze invloed minimaal zijn, maar wanneer er 300 wandelaars per dag in het gebied 
rondlopen zal dit zeker een grotere invloed hebben.  
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3.4 Wat voor functie kan het natuurgebied op de strandwal hebben 

voor de mens, en hoe beïnvloeden deze functies dit 

natuurgebied?  
 
Zoals al eerder beschreven zijn er verschillende functies die het natuurgebied op de 
strandwal kan hebben. Een van deze is het onderzoeken van het verloop van 
successie in dit gebied, maar ook wandelen en vogels spotten is een optie. Naast 
wandelen zijn er natuurlijk nog meer functies die dit natuurgebied kan hebben zoals 
bijvoorbeeld het aanleggen van fietspaden. Deze functies beïnvloeden allemaal de 
natuur van de strandwal. De vraag is alleen hoe veel het natuurgebied beïnvloed 
wordt door deze functies.  
 
Bij mountainbiken en wandelen moeten natuurlijk paden aangelegd worden. Bij de 
aanleg van deze paden zal wat vegetatie beschadigd raken, maar dit zal erg 
minimaal zijn. De impact van wandelaars en mountainbikers op dieren is een ander 
verhaal. Omdat iedere diersoort anders zal reageren, is er geen algemene uitspraak 
mogelijk.  
 
Wel kan er gekeken worden naar factoren als geluidsoverlast voor de diersoorten, te 
veel bezoekers in een gebied en mensen die met hun hond wandelen. Dit kan het 
gedrag van een soort namelijk veranderen. Wanneer de strandwal toegankelijk wordt 
voor mensen zullen sommige wandelaars of mountainbikers eten meenemen dat is 
verpakt in plastic. Dit plastic kan ook in het natuurgebied komen en plastic wordt erg 
langzaam afgebroken. Als dieren zoals vogels dit plastic opeten, kunnen ze hier 
dood aangaan. Als dit veel gebeurt zal het natuurgebied veranderen.  
 
Een voorbeeld is dat er veel vogels ziek worden of doodgaan omdat ze plastic 
binnenkrijgen. Hierdoor wordt een bepaalde soort rups niet meer opgegeten en 
komen er meer rupsen van deze soort. Er worden dus ook meer planten gegeten 
waardoor er van een bepaalde plantensoort minder in het natuurgebied aanwezig zal 
zijn. Dit zal uiteindelijk ook effect hebben op andere soorten dus zal het 
natuurgebied veranderen. In het extreemste geval zullen er een aantal soorten 
verdwijnen op het eiland.  
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4. Duurzaam en circulair bouwen 
 

4.1 Wat is circulair bouwen? 
 

Circulair bouwen is een vorm van duurzaam bouwen waarbij de principes van 

circulariteit in de bouw worden toegepast, dit wil zeggen dat de voorraden bij de 

bouw en het beheer in de gesloten kringloop blijven zonder schadelijke uitstoot naar 

lucht, water en bodem. Bij circulair bouwen worden dan ook de producten na gebruik 

gedemonteerd zodat ze nog een keer gebruikt kunnen worden, ook kunnen de 

materialen omgesmolten worden. Hierdoor worden er dus niet steeds nieuwe 

producten aangeschaft, gebruikt en vervolgens weggegooid. Er worden twee 

belangrijke internationale beleidsdoelen nagestreefd, het tegengaan van de 

uitputting van grondstoffen en het beperken van de klimaatverandering. (Wat is 

circulair bouwen, sd) 

 

Ook zijn er voor de bouwsector nog specifieke strategische doelstellingen uitgewerkt 

die gelden voor het circulair slopen, renoveren en verbouwen: 

- De woning- en utiliteitsbouw gebruiken vooral hernieuwbare grondstoffen. 
- Het materiaalgebruik is over de hele levensduur van het bouwwerk 

geoptimaliseerd. 
- De bouw reduceert zoveel mogelijk CO2 uitstoot, in zowel de productie- en 

bouwfase als in de gebruiksfase. 
- De bouw is een innovatieve sector die proactief inspeelt op veranderingen in 

de samenleving en op de vraag van markt en consument. 
 

Om deze doelen te behalen zal er tijdens het ontwerpen al gekeken moeten worden 

naar welk materiaal er gebruikt gaat worden, wordt het herbruikbaar, gerecycled of 

natuurlijk materiaal. Het materiaal zal een lage milieubelasting hebben en een lange 

levensduur. Waar wordt de voorziening of woning geplaatst? Moet de gebruiker veel 

reiskilometers maken en sluit het aan op de bestaande infrastructuur. Ook moet er 

gekeken worden naar hoe de eindigende bronnen zo effectief en efficiënt mogelijk 

toe kunnen worden gepast. Verder zou het ideaal zijn als het gebouw 

zelfvoorzienend is op het gebied van energie.  

 

Uiteindelijk is het doel van deze nieuwe circulaire bouw, een volledige circulaire 

economie. Een economisch en industrieel systeem waarin geen eindigende 

grondstofvoorraden worden uitgeput maar een systeem waarin reststoffen volledig 

opnieuw worden ingezet. Grondstoffen, onderdelen en producten behouden hierdoor 

hun waarde. 

 

Natuurlijk is deze relatief nieuwe manier van bouwen een duurdere opgave, de 

investering voor een circulair bouwproject valt vaak hoger uit dan die voor een 

‘regulier’ bouwproject.  

Natuurlijke bouwmaterialen zijn vaak ook duurder dan synthetische bouwmaterialen, 

maar op lange termijn verdient deze investering zichzelf vaak terug.  
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De circulaire gebouwen hebben vaak een langere levensduur en zijn meestal 

voorzien van duurzame energievoorzieningen, hierdoor verdient de investering zich 

eenvoudig terug. Daarnaast zorgt deze duurzame manier van bouwen voor een 

natuurlijke leefomgeving en een gezonder woon- en werkklimaat. 

Tevens biedt het circulair bouwen ook financiële voordelen, het hergebruik van 

materialen en het zo ‘functieloos’ mogelijk ontwerpen van architecten, zorgt ervoor 

dat naast materialen ook gebouwen in de toekomst een andere functie kunnen 

krijgen. Hierdoor wordt het dus ook makkelijker voor projectontwikkelaars om het 

pand te hergebruiken of door te verkopen. Ook voor particulieren zal het 

doorverkopen van een huis gemakkelijker worden, aangezien het renoveren hierdoor 

minder ingrijpend zal moeten gebeuren en kopers dus meer geld kunnen geven aan 

het pand zelf.  

 

De Circulariteitsprestatie Gebouwen (CPG) beoordeeld 

de mate van circulariteit van een gebouw, hierdoor 

kunnen gebouwen en plannen voor nieuwbouw of 

renovatie per direct op hun circulariteit worden 

gewaardeerd. Via rapportcijfers kan de eigenaar dan 

zien hoe het gebouw, project of plan presteert. Er 

wordt dan gekeken naar vijf verschillende factoren, 

energie, milieu, gezondheid, gebruikskwaliteit en 

toekomstwaarde, al deze factoren spelen een 

belangrijke rol. Ze zijn onderverdeeld in kleinere 

groepen zodat er specifiek gekeken kan worden naar 

wat er verbeterd kan worden. Ook heeft ieder project, plan of gebouw een 

materialenpaspoort, hierin staat welke materialen er gebruikt zijn en hoe ze worden 

verwerkt. Hierdoor wordt bij een eventuele sloop het demonteren en terugwinnen 

van deze materialen een stuk eenvoudiger. 

(Vrieling, 2020) (Polspoel, 2019) 

  

Figuur 32, CPG 
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4.2 Verschillende vormen van circulair bouwen 
 

4.2.1 Cradle to cradle 
 

Een voorbeeld van circulair bouwen is het Cradle to 

Cradle concept, ontwikkeld door Dr. Michael Braungart, 

William McDonough en EPEA Hamburg in 1990, het 

staat voor innovatie, kwaliteit en voordelig design. Het 

behouden van circulatie van materiaal en 

voedingsstoffen in kringlopen staat centraal. Alle stoffen 

zijn chemisch onschadelijk en recyclebaar. Elk product is 

in feite een ‘voedingsstof’ voor een ander product. 

Als een product een cradle-to-cradle-certificering heeft 

gekregen is het beoordeeld op de volgende punten: 

materiaalkeuze, hergebruik in technische/biologische 

kringlopen, energieverbruik in het productieproces, 

sociaal beleid, waterverbruik in het productieproces en 

verschillende soorten in duurzaamheid. 

 

Een voorbeeld van zo’n effectief businessmodel dat streeft naar kwalitatieve 

meerwaarde is het stadskantoor van Venlo. Het gebouw is zoveel mogelijk 

ontwikkeld volgens de visie van cradle to cradle. Zo zijn de bureaustoelen volledig 

recyclebaar en is de vloerbedekking gemaakt van gerecycled materiaal zoals plastic 

flessen. De groene gevel is een verticale tuin met vele plantensoorten waarmee de 

lucht van de omgeving ‘gezuiverd’ wordt. Ook binnenin zijn er groene wanden die 

bijdragen aan de luchtvochtigheid, het zuurstofgehalte en de akoestiek. Hiernaast 

speelt ook de vorm van het gebouw een belangrijke rol, de vorm van de vide draagt 

bijvoorbeeld bij aan de ventilatiestromen.  

 

Om de medewerkers bewust te laten worden van het werken in een duurzaam 

gebouw, kan iedereen op schermen in het gebouw zien hoeveel water er wordt 

bespaard en hoeveel energie de zonnepanelen opleveren. Vanuit economisch 

oogpunt is er gekeken naar de restwaarde van de materialen zodra het gebouw 

wordt gesloopt. Kortom het is een geheel concept waarin er niet alleen over de 

constructie en het inrichten van het gebouw gedacht wordt, maar ook de 

materiaalkeuze en verschillende kringlopen van belang zijn. Het weggooien van 

afval is dan ook zonde en er moet gebruik gemaakt worden van de huidige zonne-

energie en biodiversiteit. (Braungart, sd) 

  

Figuur 33, voorbeeld cradle to cradle 
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4.2.2 Tiny houses 
 

Een tiny house is een woonvorm met kleine volwaardige vrijstaande woningen van 

maximaal 50 m² vloeroppervlak en een zo klein mogelijke ecologische voetafdruk. 

Deze huizen zijn gebouwd op een (tijdelijke) fundering of op wielen. Bij het ontwerp 

en bouw van de kleine woningen wordt slim gebruik gemaakt van ruimte en innovatie 

technologieën.  

 

Vanwege het minimalistische karakter van de tiny houses, speelt ook duurzaamheid 

een centrale rol. Het is de bedoeling dat de bewoners alleen gebruiken wat nodig is 

om gelukkig te leven en niet meer. De duurzame technologieën in het huis geven de 

mogelijkheid om zelfredzaam te zijn, door geen vaste lasten te hebben van gas, 

water, elektra of riolering zonder dat dit ten koste gaat van de levenskwaliteit. De 

mensen leven dan off-grid, wat zorgt voor financiële vrijheid.  

 

De tiny houses worden bij voorkeur gemaakt van 

ecologische bouwmaterialen zoals hout en 

bijvoorbeeld schapenwol als isolatiemateriaal. 

Daarnaast worden er ook andere materialen 

hergebruikt. Naast de bouwmaterialen zijn ook de 

verschillende energievoorzieningen en systemen 

van belang. Zo wordt het regenwater opgevangen 

en voor de bewatering van de tuin of het 

doorspoelen van het toilet wordt gebruikt. De 

leidingen voor drink- en regenwater worden 

duidelijk van elkaar gescheiden. Om van 

regenwater drinkwater te maken zal het water gezuiverd worden via een filter. Naast 

dat het water ook gebruikt kan worden voor het doorspoelen van het toilet, kan er 

ook gebruik gemaakt worden van droogtoiletten om het water verbruik te 

verminderen. Het droogtoilet heeft een opvangbak voor de ontlasting en een 

urinescheider om de ontlastingsgeur te verminderen. De urine kan met de 

vuilwaterleiding worden afgevoerd, de vuilwaterleiding is aan het riool gekoppeld. Als 

het huis niet aan het riool gekoppeld is, zal het grijze water, het afvalwater van de 

keuken, douche en de urine, gefilterd worden met een IBA-tank of helofytenfilter, om 

vervolgens weer in de watertank te komen of terug te geven aan de natuur. De 

ontlastingsemmer zal regelmatig geleegd moeten worden. 

Een IBA-tank is in feite een septic tank. In een septic tank wordt het mengsels 

gescheiden met behulp van bezinking, de vaste stoffen komen in de onderste laag, 

de vloeibare stoffen zullen de middelste laag vormen en in de bovenste laag komen 

de drijvende vaste stoffen. Het gezuiverde water wordt afgevoerd en de vaste stoffen 

blijven als residu over in de septic tank, hij zal dan ook regelmatig geleegd moeten 

worden. Bij de helofytenfilter of moerasfilter, een filter die met behulp van helofyten, 

planten, wordt het afvalwater gezuiverd en onschadelijk gemaakt voor het milieu. 

(Off-grid wonen, sd) (werking septic tank, sd) 

 

Figuur 34, voorbeeld tiny house 
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Daarnaast wordt van het regenwater de watertank gevuld, met een tank van 1500 

liter. Per persoon kan er ca. 5 weken geleefd worden. Deze watertank kan bij 

droogte leeg raken, er moet dan rekening gehouden worden met verschillende 

watervoorzieningen in de buurt, er kan bijvoorbeeld altijd extra water in een jerrycan 

in het huis staan voor als er echt een watertekort is.  

 

Als energievoorziening wordt er gebruik gemaakt van groene energie. Dit is energie 

van onuitputtende natuurlijke energiebronnen. Deze vorm van energie beschermt het 

milieu en ontlast het ecosysteem. Er kan dan gebruik gemaakt worden van 

zonnepanelen, door het relatief kleine dakoppervlak is het echter vaak niet mogelijk 

een autarkische installatie te plaatsen. Als oplossing kan er dan in de buurt een puur 

op zonne-energie gebaseerde energievoorziening geplaatst worden, om elektriciteit 

af te tappen. Naast zonne-energie kan ook windenergie gebruikt worden. Door het 

plaatsen van micro-windturbines kan windenergie een aanvulling zijn op de 

energielevering. Als extra energievoorziening kan er ook nog gebruik gemaakt 

worden van waterkracht. Waterkracht is een energie die is opgewekt uit stromend 

water. Aan de kust is dit relatief eenvoudig, de golf- en getijdekrachten worden dan 

met behulp van bijvoorbeeld een waterschommel omgezet in elektriciteit. De 

waterschommel, of ook wel de Archimedes Wave Swing genoemd, maakt gebruik 

van het feit dat onder de top van een golf de druk hoger is dan onder het dal van een 

golf. Een mechaniek zet dan deze op- en neergaande beweging van onderdelen om 

in een draaiende beweging. Deze beweging wordt doormiddel van een generator 

omgezet in elektriciteit. Naast gebruikt te maken van de golvende beweging van het 

water kan er ook gebruik gemaakt worden van de getijden. Door de stroomrichting 

van de waterkracht tijdens deze wisseling van eb en vloed kan een watermolen gaan 

draaien. Door deze draaiende beweging kan er opnieuw via generatoren elektriciteit 

opgewekt worden. (Vakantiewoningen gebouwd volgens Greenhuus-concept , 2020) 

(Duinman, Energieverbruik, sd) 

 

De opslag van deze elektriciteit zal gebeuren in een accu, de hoeveelheid 

opgewekte stroom zal dan niet worden terug geleverd maar worden opgeslagen. 

Naast de accu zal er dan ook een omvormer nodig zijn, zodat de apparaten ook echt 

kunnen werken op de groene energie.  

 

Een betonnen fundering past natuurlijk niet bij de groene 

doelstelling van de tiny house bewoners, dit laat namelijk 

een flinke ecologische afdruk achter. Een metalen 

schroeffundering kan dan de oplossing zijn die deze afdruk 

verkleint met 50 tot 70 procent. Een schroeffundering is 

een fundering die in de grond wordt gedraaid, vergelijkbaar 

met een schroef die in het hout draait. De vorm van een 

schroeffundering heeft een vorm van een conische cilinder, 

met aan de buitenkant een spiraalvormig schroefdraad. 

Wanneer de schroeffundamenten zijn geplaatst worden ze 

verbonden met een dragende constructie waardoor er een 

effectieve fundering ontstaat waar verder op gebouwd kan 

Figuur 35, schroeffundering 
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worden. Bij het exact plaatsten van een schroeffundering speelt de bodemstructuur 

een grote rol. Zo kan er op een vaste grond gemakkelijker een schroeffundering 

geplaatst worden dan op een veen- of kleigrond. Om de ‘schroef’ in een klei- of 

veengrond te kunnen plaatsen zal er een vaste laag zoals een zandlaag op de 

bodem geplaatst moeten worden zodat de schroeffundering niet weg zal zakken. Het 

voordeel van deze fundering is dat het plaatsen trillingvrij, geluidsarm en vooral 

duurzaam plaats kan vinden. De palen zijn duurzaam doordat ze ook weer uit de 

grond gehaald kunnen worden en vervolgens nog een keer gebruikt kunnen worden. 

 

Naast de voordelen van het leven in een tiny house, zoals het gemakkelijk 

verhuizen, dichter bij financiële vrijheid, dichter bij de natuur, een bijdrage aan een 

beter milieu en het bewustere leven, zijn er ook een hoop nadelen aan het leven in 

een tiny house. De naam zegt het al, tiny house, de ruimte is maar klein. Met een 

groot gezin zal een tiny house geen optie zijn, de kleine ruimte zal dan vooral bij 

slechter weer te klein worden voor de hoeveelheid mensen. De elektriciteit in de 

winter kan minder zijn als er vooral uitgegaan wordt van zonne-energie. Tijdens dit 

project zal er dus goed moeten worden gekeken of deze nadelen een relatief kort 

verblijf van de gebruiker gaan beïnvloeden of dat de gebruiker alleen de voordelen 

tijdens het verblijf ondervindt.  

(Springvloed, 2019) (Wat is een tiny house, sd) (Duinman, Wat is een Tiny House, 

sd) 
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4.2.3 Ecodorp 
 

Ecodorpen zijn gemeenschappen met als doel zowel sociaal, economisch als 

ecologisch duurzaam te zijn en een minimale impact afgeven aan de leefomgeving. 

De nadruk wordt dan ook gelegd op ecologie en economie. De meeste dorpen 

hebben een omvang tussen de 50 en 150 personen. De meeste bewoners 

participeren actief in de gemeenschap. Ook delen de bewoners vaak ecologische, 

sociaaleconomische en spirituele waarden. Men zoekt samen naar alternatieven 

ideeën voor gangbare voorzieningen zoals elektriciteit, water en het transport en 

zuivering van afvalwater.  

Ze willen hun steentje bijdragen aan het verbeteren van de wereld en het 

verminderen van de CO2 uitstoot en dus de ecologische voetafdruk. Ze zijn dan ook 

tegen de verstedelijking, intensieve veehouderij en de volledige afhankelijkheid van 

fossiele brandstoffen en willen graag deze neerwaartse spiraal verbreken en 

tegelijkertijd een verrijkende en vullende levensstijl creëren.  

Om onafhankelijk te worden van de fossiele brandstoffen en consumentisme 
focussen de bewoners op het lokaal produceren en consumeren van producten. Ze 
proberen dan ook de woningen op te bouwen met lokale materialen. Deze woningen 
gaan vaak off-the-grid zoals tiny houses of ze zijn geclusterd. Geclusterde woningen 
wil zeggen dat er door verschillende personen van een woning gebruik wordt 
gemaakt met gemeenschappelijke ruimtes. Het is een woning waar bewoners zich 
aan elkaar verbonden voelen in een gemeenschap, waar eenzaamheid tegen wordt 
gegaan en autonomie en privacy wordt gerespecteerd. Doordat er dan gebruik wordt 
gemaakt van lokale producten wordt de biodiversiteit en seizoen bouw beschermd. 
Ook wordt er gebruik gemaakt van een permacultuur, het inrichten van het 
landschap op een manier die de natuur imiteert en de gemeenschap van voedsel, 
vezels en brandstoffen voorziet. Ook worden culturele en spirituele activiteiten 
gestimuleerd en is de randvoorwaarde dat het een positieve en respectvol ingestelde 
gemeenschap is.  

Ook een transitiestad is een lokale gemeenschap die zelf aan de gang gaat om de 
leefomgeving duurzamer te maken. Dit is net zoals bij een ecodorp het gevolg van 
de klimaatverandering en het uitputten van fossiele brandstoffen. Ze zijn ook bezig 
met het reduceren van het energieverbruik, het verbouwen van voedsel in de buurt 
en willen gebruik gaan maken van duurzame energie. Zelfs het onderwijs wordt 
gericht op zelfvoorzienend gaan leven. Deze vorm is wel minder extreem dan het 
leven in een ecodorp, zo kan elk dorp of wijk verschillende aanpassingen doen om 
duurzamer te gaan leven, een voorbeeld hiervan is het plaatsen van zonnepanelen 
door de wijk.  

Om duurzamer te gaan leven kan er in beide gevallen ook gebruik gemaakt worden 

van een deeleconomie, waar delen en collectief consumeren centraal staat. Er wordt 

bijvoorbeeld gedaan aan autoverhuur tussen particulieren, zo worden de auto’s 

gedeeld en helpen particulieren elkaar onderling door bijvoorbeeld te klussen of als 

kinderopvang te dienen voor de buren. Ook wordt er gebruik gemaakt van lokaal 

voedsel, worden grote aankopen gemakkelijk uitgeleend of verhuurd. 

(Deeleconomie, sd) 
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4.2.4 Biobased bouwen 
 

Biobased bouwen is een manier van bouwen die op de natuur gebaseerd is, dit wil 

zeggen dat de bouwmaterialen gegroeid zijn in de natuur, het zijn artificiële 

materialen. Er wordt gebruik gemaakt van hernieuwbare bouwgrondstoffen, 

grondstoffen die ontstaan zijn uit gewassen die door fotosynthese CO2 uit de lucht 

kunnen vastleggen. Bij deze vorm van bouwen wordt er dus veel gebruik gemaakt 

van bijvoorbeeld hout en of bamboe, dit zijn ook duurzame materialen, zie 4.2.2. 

Duurzame materiaalkeuze. Daarnaast zijn ook klei en leem nagroeibare grondstoffen 

en zijn deze feitelijk gezien ook biobased. Er moet dus echt gebruik gemaakt worden 

van stoffen die niet ‘op’ kunnen raken. Zo kan ook biologisch afval uit de landbouw of 

van het opschonen van sloten gebruikt worden als plaatmateriaal.  

Het biobased bouwen zou tot een lagere milieubelasting kunnen zorgen doordat de 

uitputtingsbelasting vervalt, dit wil zeggen dat er geen stoffen zoals aardolie meer 

worden uitgeput. Hierdoor is biobased bouwen dus ook een onderdeel van de 

circulaire economie, materialen zijn oneindig te hergebruiken.  

Desondanks dat deze vorm van bouwen een lagere milieubelasting zou hebben zijn 

er twee aspecten die deze milieuwinst kunnen aantasten. De landbouw blijft 

veelvoudig gebruik maken van meststoffen en bestrijdingsmiddelen, als wij de 

landbouwresten nog willen hergebruiken komen deze chemische middelen in de 

producten terecht. Dit zou een slechte invloed kunnen hebben op de milieubelasting. 

Daarnaast worden sommige biobased producten chemisch zwaar bewerkt om het de 

gewenste eigenschap te geven, ook dit zou de milieuwinst te niet kunnen doen.  

Kortom Biobased bouwen zou kunnen werken, alleen dan zouden de 

bouwmaterialen niet chemisch na bewerkt moeten worden. Helaas is dit vaak wel 

het geval. 

 

Een andere vorm van biobased bouwen is biomimicry ookwel biomimetica. Dit is de 

kunst van het imiteren van de beste biologische ideeën in de natuur om menselijke 

toepassingen uit te vinden, te verbeteren en duurzamer te maken. Hierbij vervuilt of 

vergiftigt een organisme bijna nooit zijn eigen leefomgeving.  

Er zijn drie grote taken binnen deze discipline, het nabootsen van vormen, dit kan 

resulteren in een doeltreffende energie-efficiëntie van de toepassing, denk aan 

mixers, ventilatoren en windturbines. Door het nabootsen van materialen en 

productieprocessen uit de natuur kunnen veel toxische materialen verbannen 

worden. Als laatste kan het ecosysteem bekeken worden om onze vervuilende 

wegwerpeconomie, om te zetten naar een gesloten systeem door gebruikt te maken 

van recycling. 

(Haas, 2015) 
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4.2.5 Wat is duurzaam? 
 

Het begrip duurzaam heeft verschillende betekenissen waardoor het soms 

verwarrend wordt voor de lezer wat er nu precies met duurzaam wordt bedoeld.  

Een van de betekenissen van duurzaam is dat hetgeen lang blijft staan, het product 

of gebouw heeft een lange levensduur. Het uithoudingsvermogen van systemen, 

processen, producten en gebouwen. Zo kunnen er producten bestaan uit onderdelen 

die niet snel vergaan of na lange tijd nog een keer gebruikt kunnen worden, hier 

wordt dan gebruik van gemaakt bij circulair bouwen. 

Bij bovenstaande betekenis draait het dus om de tijdsduur de andere betekenis 

draait om het begrip ontwikkeling. De ontwikkeling van een proces dat permanent 

toegepast kan worden omdat het de aarde niet uitput, het is niet belastend voor het 

milieu. Zo kan men denken aan groene energie, door de verminderde uitstoot van 

CO2 en niet gebruik te maken van fossiele brandstoffen maar bijvoorbeeld de kracht 

van de zon, is het minder belastend voor het milieu en dus duurzaam. Bij deze term 

wordt er in de ecologie ook vaak gekeken naar de ecologische voetafdruk, de 

hoeveelheid biologisch productieve grond- en wateroppervlakte die een bepaalde 

bevolkingsgroep in dat jaar gebruikt om zijn consumptieniveau te kunnen handhaven 

en zijn afvalproductie te kunnen verwerken. Dit wordt vergeleken met de human 

development index, wat laat zien wat er nodig is voor een aanvaardbare 

levensstandaard en hoe het gebruik van duurzame hulpbronnen kan worden 

gehandhaafd.  

 

Als er dus over duurzaam gesproken wordt, wordt er gerefereerd naar een 

evenwicht op de wereld tussen mens, milieu en economie zodat de aarde niet wordt 

uitgeput. Als deze factoren niet in harmonie zijn lijdt minimaal een van de elementen 

eronder.  

 

Om de duurzaamheid te bevorderen kan er bijvoorbeeld anders geleefd worden, 

denk aan ecodorpen met tiny houses en transitiesteden. Ook kunnen verschillende 

economische sectoren zoals duurzaam bouwen, duurzame landbouw, permacultuur, 

duurzame energie en deeleconomie worden bevorderd. Daarnaast kan er ook meer 

aandacht in het ontwikkelen van duurzame technologieën gestoken worden, zodat 

bijvoorbeeld nieuwe generaties zonnepanelen ontstaan of een ontwerp van 

systemen op een flexibele en omkeerbare manier.  
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4.2.6 Duurzame materiaalkeuze 
 

Bouwmaterialen kunnen duurzaam zijn op verschillende manieren, het is dan vooral 

van belang dat de materialen ecologisch duurzaam zijn en lang meegaan.  

Een voorbeeld van zo’n duurzaam materiaal is bamboe. Bamboe is een grassoort 

die zich verspreidt via wortels en komt op verschillende plekken omhoog. Na vijf jaar 

is dan eindelijk een bamboestam klaar voor de oogst, als deze stam dan geoogst is 

groeien de andere stammen gewoon door waardoor de productie hoog blijft. Het is 

een sterk en flexibel gewas waardoor het prettig is om mee te werken. Er worden 

vooral veel vloeren van gemaakt. Het nadeel van bamboe is dat het vrij duur is en in 

vergelijking met andere houtsoorten heel gevoelig is voor schimmels en insecten.  

Hout is een ander duurzaam materiaal, omdat dit net als bamboe een natuurlijk 

materiaal is. Ook hout groeit relatief snel aan en massief hout heeft een lange 

levensduur, omdat het steeds opnieuw geschuurd kan worden. Daarnaast heeft 

massief hout minder bewerking nodig dan bijvoorbeeld een laminaat vloer en komt 

het dus qua productie-energie beter uit de voeten. Als er hout legaal gekapt is krijgt 

het een duurzaamheidskeurmerk FSC of PESC. Naast de voordelen van het gebruik 

van hout heeft het ook nadelen, zo kan massief hout beter niet gebruikt worden in 

vochtige ruimtes, dan gaat het rotten en net zoals bamboe is ook massief hout aan 

de prijzige kant. (Kenmerken van hout, sd) 

 

Hennep is ook een natuurlijk materiaal wat veel wordt 

gebruikt als isolatiemateriaal. Hennep is net als bamboe snel 

groeiend en groeit gemakkelijk op verschillende gronden. 

Ook neemt het tijdens de groei veel CO2 op, meer dan dat er 

tijdens de productie wordt uitgestoten en is dus CO2-negatief 

en heeft de plant geen chemische bestrijdingsmiddelen nodig 

bij de verbouwing. Hennep wordt gebruikt als 

isolatiemateriaal omdat het temperatuur en vocht reguleert, 

daarnaast zorgt het niet voor huid- en ademhalingsproblemen 

en dempt het geluid. Het nadeel van hennep is dat het 

vochtgevoelig materiaal is en het dus niet gebruikt kan 

worden in spouwmuren en kelders.  

 

In tegenstelling tot hennep kan kurk wel gebruikt worden als 

isolatiemateriaal voor spouwmuren en kelders. Kurk is erg 

duurzaam omdat het afkomstig is van de kurkeik en wordt van 

de boom gepeld, dit wil zeggen dat de boom niet gekapt hoeft 

te worden. Voordelen van kurk zijn dat beestjes niet van kurk 

houden en dat het niet snel schimmelt, ook is het volledig 

recyclebaar en is het geluiddempend. Maar net zoals bij 

bamboe is kurk erg prijzig doordat het pas elke tien jaar van de 

boom gepeld kan worden.  

Naast natuurlijke materialen kan metaal duurzaam zijn als het 

gerecycled is. Het winnen van nieuw metaal is een milieuvervuilend en 

arbeidsintensief proces, het is dan ook zonde om al het gebruikte metaal weg te 

Figuur 37, kurk 

Figuur 36, hennep 
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doen. Een voorbeeld van gerecycled metaal kan aluminium zijn. Het voordeel van 

het recyclen van metaal is dat het niet in kwaliteit achteruitgaat en het gaat dus ook 

even lang mee. Deze ideale oplossing voor weggegooid metaal wordt dan ook al 

voor 95% in Nederland gebruikt. Niet alleen metaal kan omgevormd worden dit kan 

natuurlijk met meerdere stoffen zoals plastic en kunststoffen. 

 

De ladder van Lansink geeft een 

voorkeursrangorde aan over het duurzaam 

gebruik van grondstoffen, afvalstoffen en 

materialen. Het is een ‘ladder’ die start bij de 

meest milieuvriendelijke en eindigt bij de meest 

milieubelastende. In eerste instantie wordt dit 

bepaald door te kijken of het afval vermeden 

kan worden of hergebruikt kan worden. Als dit 

niet mogelijk is wordt er nagegaan of het 

recyclebaar is, de volgende optie is 

energierecuperatie en pas in de laatste stap 

wordt er over storten nagedacht.   

(7 duurzame bouwmaterialen en producten, sd) (Ladder van lansink, sd) (echt 

duurzaam, sd)  

Figuur 38,  ladder van Lansink 
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4.2.7 Waarom duurzaam en circulair bouwen? 
 

Circulaire en duurzaam zijn termen waar nu veel over gesproken wordt, ze zouden 

de aarde minder uitputten. Het uitputten slaat op de klimaatverandering.  

Het klimaat verandert en de temperatuur op aarde stijgt. Dit komt door de toename 

van broeikasgassen in de lucht, klimaatverandering wordt dan ook wel het 

broeikaseffect genoemd. Broeikasgassen zijn de gassen in de atmosfeer van de 

aarde met het vermogen om warmtestraling te absorberen en geleidelijk in alle 

richtingen weer af te geven. De belangrijkste broeikasgassen in de aardatmosfeer 

zijn waterdamp, koolstofdioxide, methaan, lachgas en ozon.  

Sinds de industriële revolutie is de hoeveelheid broeikasgassen in de aardatmosfeer 

toegenomen, waardoor de opwarming van de aarde, een vorm van 

klimaatverandering, ontstaat. De gevolgen van de klimaatverandering zijn een 

wereldwijde temperatuurstijging, met als gevolg zwaardere stormen door de grotere 

hoeveelheid vocht die vastgehouden kan worden door de warmere atmosfeer. Ook 

zware regenval kan leiden tot overstromingen. Een ander gevolg van de 

temperatuurstijging is de verminderende omvang van land- en zeeijs. Het smeltende 

ijs zorgt voor een stijging van de zeespiegel. Daarnaast ontdooit ook de permafrost 

in gebieden zoals noordelijk Rusland en Canada. Permafrost is permanent bevroren 

grond, waarin enorme hoeveelheden koolstof zijn opgeslagen, door het ontdooien 

van de permafrost komen deze voorraden in de vorm methaan en CO2 vrij in de 

atmosfeer. Daarnaast heeft de klimaatverandering gemiddeld gezien ook een 

negatieve impact op de landbouwopbrengsten en voedselzekerheid. Dit komt door 

de lange droogtes en overstromingen, het gevolg hiervan is dat de voedselprijzen 

zijn gestegen.   
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5. Ontwerpproces 
 

De strandwallen genaamd de Zeeuwse wadden, zijn onderverdeeld in verschillende 

categorieën. Zo kan er gedaan worden aan watersport, is er de mogelijkheid om te 

overnachten en kan de natuur bewonderd worden. Tijdens het ontwerpproces zullen 

de verschillende mogelijkheden uitgelegd worden. 

 

5.1 Het watersporteiland, Kitespot 
 

Het watersport eiland Kitespot, in de volkstaal ook wel Woatersport genoemd, is het 

bovenste eiland dat vastzit aan de Maasvlakte. Dat betekent dat het een soort 

schiereiland is. De overheersende windrichting in Nederland is het zuidwesten. Dit 

komt door de draaiing van de Aarde en het feit dat lucht altijd van een 

hogedrukgebied naar een lagedrukgebied stroomt. Doordat rond de 30° NB een 

hogedrukgebied ligt, rond de 60° NB een lagedrukgebied ligt en Nederland bij 52° 

NB ligt, stroomt de lucht van zuid naar noord en door de draaiing van de Aarde krijgt 

deze luchtstroom een afwijking naar het zuidwesten. Alleen in het voorjaar komt een 

noorden- en noordoostenwind even vaak voor als een zuidwestenwind.  

 

De windkracht in Nederland kent een verschil als het gaat om de kust en het 

binnenland. Dat komt doordat op het land doorgaans meer obstakels te vinden zijn 

voor de wind en aan de kust niet, omdat daar een uitgestrekte zee ligt. Aan zee is 

over een jaar genomen de gemiddelde windsnelheid 25-28 km/h. In de winter is dit 

aan de kust 28-31 km/h en in de zomer 22-25 km/h. (Janssen, 2021) 

In Nederland is de 

getijdencyclus, dus de tijd 

waarin precies één keer vloed 

en één keer eb voorkomt, 

ongeveer 12 uur en 25 

minuten. Er zijn regionaal wel 

verschillen met hoelang een 

eb- of vloedstroom duurt. In 

Den Helder is de ebstroom 

sterker en deze voltrekt zich 

dus sneller dan de 

vloedstroom. In Zeeland is dit 

verschil zeer minimaal, maar het verschil in waterpeil is in Zeeland wel het grootst. 

De getijgolf in Nederland komt vanaf het zuidelijk deel van de Aarde. Voor Groot-

Brittannië splitst de stroom en gaat een deel via het smallere Kanaal naar 

Nederland. Het andere deel gaat bovenlangs Groot-Brittannië en komt dan vanuit 

het noorden naar de Noordzee en Nederland. Doordat het Kanaal smal is en er dus 

minder water tegelijk doorheen kan, heeft de stroom door het Kanaal minder invloed 

op ons getij. De strandwallen voor de Zeeuwse kust zullen ook te maken krijgen met 

het getij. Aan de kant van de Noordzee zal het getij net zo werken als aan de huidige 

Zeeuwse kust. Bij Burgh-Haamstede is hoogwater gemiddeld ongeveer 140cm 

boven NAP en laagwater gemiddeld ongeveer 110cm onder NAP. Achter de 

Figuur 39, Getijdenstroom rond de Noordzee. 
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strandwallen zal een lagune ontstaan met een relatief smalle doorgang voor het 

water bij het watersporteiland. De stroming zal bij deze doorgang sterker zijn en het 

getijdenverschil in de lagune zal kleiner en meer stabiel zijn. (Reddingsbrigade 

Nederland, z.d.) 

 

Het watersporteiland ligt aan de 

Maasvlakte vast. Het is het bovenste 

eiland van de drie. We hebben besloten 

dat het bovenste eiland het 

watersporteiland werd, omdat dit eiland 

het best bereikbaar zou zijn voor de 

watersporters. Dit komt, omdat er naar het 

punt waar het eiland vast zal zitten aan 

het vasteland al een verbinding ligt in de 

vorm van een weg. Dit zal ook de 

verbinding worden voor mensen die het 

eiland willen bezoeken. Het eiland zal openbaar toegankelijk zijn voor wandelaars, 

(motor)fietsers, auto’s en campers. Op het eiland zal een camping worden 

gerealiseerd voor de watersporters om te overnachten. Op deze camping zullen 

bungalowhuisjes en tenthuisjes komen te staan. Daarnaast is er ook vrije plek voor 

bijvoorbeeld campers of caravans. Het aantal bungalow- en tenthuisjes zal beginnen 

met een aantal van 50, zodat er later uitgebreid kan worden als de vraag toeneemt. 

Het aantal vrije plekken zal 25 bedragen en ook deze zijn later nog uit te breiden als 

de vraag toeneemt. Bij deze camping is een sanitaire voorziening en een winkel voor 

dagelijkse behoeften van de bezoekers. De camping zal zich op het eiland zelf 

bevinden, ongeveer 1,5 km verwijderd van het aansluitpunt met de Maasvlakte. De 

camping wordt omringd door een laag hek van hout om geen ongewenste bezoekers 

het terrein op te laten komen. 

 

Er zullen langs het eiland op het water steigers te 

vinden zijn voor de watersporters. In het begin zullen 

er vijf kleine steigers worden en een grote steiger 

worden aangelegd. De kleine steigers zullen eruit 

komen te zien als de steigers die Iza en Joeri hebben 

ontworpen voor hun project voor de Schelphoek. Dit is 

te zien in Bijlage 2, herinrichting van de Schelphoek. 

Er zullen vier kleine en één grote steiger worden 

aangelegd aan de lagune. Aan de kant van de 

Noordzee zal nog één kleine steiger worden 

aangelegd. Later kunnen ook deze aantallen worden 

uitgebreid als blijkt dat er meer behoefte naar is.  

 

Figuur 4014: Bungalowhuisje dat op de camping wordt 
geplaatst. 
Figuur 40, Bungalowhuisje dat op de camping wordt 
geplaatst. 

Figuur 41, steiger met surfers 
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Om het eiland zelf op te kunnen komen zal er een 

weg over het eiland moeten worden aangelegd. Deze 

is verhard in de vorm van betonnen platen tot aan de 

camping op het eiland. Daarna zal de weg verder 

gaan als een onverharde schelpenweg. Deze weg 

loopt eerst door tot halverwege het eiland en ook hier 

geldt dat de weg verlengd kan worden tot het einde 

van het eiland als de drukte toe zal nemen. Op de 

camping zal een onverharde parkeerplaats gelegen 

zijn. Deze is bedoeld voor gasten voor de camping. 

Daarnaast is er een onverharde parkeerplaats naast 

de camping, bedoeld voor mensen die niet 

overnachten op het eiland. Langs de totale weg over 

het eiland zal een strook van vijf meter liggen waar voertuigen geparkeerd kunnen 

worden. Op het eiland zal helmgras worden aangeplant om de duinvorming te 

bevorderen. De weg loopt langs deze duinen, aan de kant van de lagune. De natuur 

op het eiland zal bestaan uit lage struiken, zoals ook in de duinen langs de 

Nederlandse kust te vinden zijn. Deze begroeiing wordt langs de weg, op de 

camping en bij de steigers onderhouden als er situaties zullen ontstaan waar de 

bezoekers hinder van kunnen ondervinden, bijvoorbeeld als er struiken over de weg 

groeien.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 42, De weg over de strandwal 
zal tot aan de camping uit betonplaten 

bestaan. 
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5.2 Het verblijf op de toerisme strandwal Wadnacht 

 

De strandwal die ingericht zal worden voor toerisme, zal gaan dienen als de nieuwe 

toeristische hotspot van Zeeland, waarin het leven in een duurzame omgeving 

centraal zal staan. De doelgroep van het toerisme en recreatie eiland zal families, 

volwassenen en 50+’ers zijn. De families zullen dan bestaan uit gezinnen met jonge 

kinderen en of pubers. Wij verwachten niet dat er jongeren, zonder ouders, naar de 

eilanden zullen komen. Deze jongeren zullen, als ze alleen op vakantie gaan, eerder 

verschillende feestlocaties opzoeken. De verschillende recreatiemogelijkheden 

zullen dan ook op deze doelgroepen gebaseerd worden. 

Doordat de strandwal bestaat uit een dynamisch gebied, zal het zich nog gaan 

ontwikkelen. Er moet dan gekeken worden naar recreatie die met het gebied mee 

groeit.  

 

De strandwal Wadnacht, in de volkstaal ook wel snurkbeuze genoemd, is de 

middelste van de drie. We hebben hiervoor gekozen omdat hij relatief centraal voor 

zeeland gelegen ligt. Daarnaast hebben wij hem gekozen vanwege de vorm. Op de 

bovenstaande afbeelding is er te zien dat er een verbreed stuk op de strandwal zit. 

Dit stuk zien wij als het centrale punt. Hier zal de meeste recreatie plaats gaan 

vinden.  Dit centrale punt wort zo’n 2,7 km lang een zal een maximale breedte 

krijgen van ongeveer 2 km. De smallere delen kunnen tot een breedte van 200m 

komen.  

 

In eerste instantie zal de strandwal continu nog overstromen tijdens de getijden. Er 

kan dan ook nog niet iets worden geïnstalleerd, omdat de kans dat het heel blijft erg 

klein is. Op een gebied wat nog volledig onder water komt te staan en boven komt bij 

eb, kunnen zeehonden rusten op de drooggevallen platen, daarnaast kan het een 

verzamelplaats worden voor verschillende vogels. Er kan dan met de boot gekeken 

worden naar de fauna die zich op de strandwal vestigt en ontwikkeld. 

 

Figuur 43, schets van de strandwal 
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Naast dat er vanuit de boot gekeken kan 

worden naar de verschillende fauna, kan 

de boot ook droog komen te vallen tijdens 

de wisseling van vloed naar eb. Op deze 

manier kunnen verschillende toeristen 

ondanks dat er nog niets op de strandwal 

geplaatst kan worden toch overnachten 

op de strandwal en genieten van de 

mooie zonsondergang en zonsopkomst 

vanuit de zee. De boot zal na zes uur 

weer los komen te liggen en kan dan 

weer naar het vasteland toe varen. De 

boot zal een platbodem of een 

kielmidzwaard moeten hebben om veilig 

te kunnen blijven liggen op de zandbodem. Daarnaast is het gunstig als de bodem 

relatief vlak is, zodat hij stevig blijft liggen. Er kun tickets online besteld worden, 

zodat er een plekje op de boot gereserveerd kan worden. Er zijn ongeveer 20 

plekken per overnachting op de boot.  

 

Het duurzaam leven staat centraal, het zou dan ook erg mooi zijn als het ritje naar 

de strandwal zo min mogelijk uitstoot op zal leveren. Er zal dan gebruik gemaakt 

worden van een zeilschip, wanneer er niet genoeg wind staat kan het schip alsnog 

vooruitkomen met behulp van een elektrische motor. De elektrische motoren in deze 

tijd zijn al redelijk ver ontwikkeld. De boot zal niet vaak ‘aan de lader’ moeten liggen 

aangezien er verschillende motoren zijn die veerponden een twee tot drie dagen 

heen en weer kunnen laten varen. 

 

Als er langzaam maar zeker de eerste 

pionierssoorten zich vestigen op de 

strandwallen, zal er primaire successie 

plaats gaan vinden. Er zullen dan meer 

vogels aanwezig zijn tijdens eb, zodat ze 

op de strandwal wat te eten kunnen 

vinden. Er zal dan ook als eerste test, om 

te kunnen kijken of er goed op de 

zandbodem gebouwd kan worden, een of 

twee uitkijkposten op de strandwal 

geplaatst gaan worden. Deze torens 

dienen als controle om te kijken of de 

bodem geschikt is voor de bouw van tiny houses. 

Vanuit deze uitkijktorens kan de toerist de strandwal en zijn gehele omgeving nog 

beter bekijken en kan de toerist perfect de verschillende vogels en zeehonden 

spotten. Op deze uitkijktorens zullen dan ook informatieborden komen te staan, 

zodat de toerist zichzelf kan inlezen over wat hij of zij voor zich ziet. Deze 

informatieborden zullen zich nadat de strandwal zich verder vormt meer over het 

gebied gaan verspreiden. De uitkijktorens zijn gelegen op de ‘uiteinden’ van de 

Figuur 44, drooggevallen boot 

Figuur 45, uitkijktoren 
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strandwal, zo dat de toerist een wandeling kan maken naar de toren. Er zal wel 

tijdens het boeken aangegeven worden, dat het mee nemen van laarzen verstandig 

is. In het geval dat de strandwal niet volledig droog ligt. 

 

Als het eiland zich langzamerhand 

bijna volledig gevormd heeft en het 

enkel alleen met extreme getijden 

en superstormen overloopt en als 

de uitkijktorens de verschillende 

omstandigheden van de natuur aan 

hebben gekund, kunnen er tiny 

houses op de strandwal geplaatst 

gaan worden. In eerste instantie zal 

dit een klein aantal, zo’n 25 huisjes, 

zijn om te testen of ze volledig 

werken, goed blijven staan en of er vraag naar is. Er zouden maximaal 4 toeristen in 

een tiny house kunnen verblijven, een totaal van 100 toeristen op de strandwal. 

 

Doordat de strandwal in dit stadium nog over kan stromen en het gebied nog 

constant in beweging is zal de recreatie aangepast moeten worden aan deze 

dynamische omgeving. De toeristen zullen in dit eerste stadia ook nog maar een of 

twee nachten kunnen blijven slapen. Aangezien er, naast wandelen en eventueel 

mountainbiken, nog niet veel te beleven zal zijn op de strandwal. We hebben voor 

mountainbiken gekozen omdat hier verder bijna niets voor aangelegd hoeft te 

worden. Als de fietsers een aantal keer dezelfde route fietsen, ontstaat er vanzelf 

een pad. De route zal wel aangegeven worden met bordjes en zal langs de 

uitkijktorens lopen.  Als de toerist wil mountainbiken zal hij of zij tijdens dit stadia zelf 

een fiets mee moeten brengen, als het een succes is kan er een fietsverhuur op de 

strandwal komen. Voor de recreatie op het gebied is er nagedacht over waarom de 

toeristen nu precies naar zeeland toe komen. Ze willen de natuur en de rust ervaren 

en het leven op en rondom het water ontdekken. Zo kunnen er verschillende 

excursies plaats gaan vinden waar men de natuur leert kennen. Men kan ontdekken 

welke diertjes zich verstoppen in de bodem en kan er naast de vele andere dieren 

ook naar schelpdieren gezocht worden. 

 

Zoals al eerder aangegeven bouwt de natuur zich nog volledig op in dit stadia. Juist 

in het stormseizoen, de winter, vindt er door de wind veel zandtransport plaats. Door 

dit zandtransport kan het plaatsen van verschillende tiny houses op de strandwal 

bemoeilijkt worden. Ze zullen dus in de winter nog verplaatst moeten kunnen 

worden. Het ontbreken van het zandtransport kan namelijk de ontwikkeling van 

nieuwe (embryonale) duinen belemmeren en zorgt het ervoor dat de planten die veel 

lijden onder de te hoge stikstofdepositie minder makkelijk groeien.  

 

Als alles goed gaat met de tiny houses, zal er langzaam een tiny house community 

ontstaan, waar een duurzame omgeving volledig centraal zal staan. Deze 

community kan pas ontstaan als de strandwal zich zo ver heeft gevormd dat hij niet 

Figuur 46, tiny house 
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meer onder loopt, er langzaam maar 

zeker een climaxstadia ontstaat. De tiny 

house community zal dan gaan lijken op 

een klein ecodorp of een transitiestad. Als 

er genoeg vraag naar is kunnen de 

huisjes extra gebouwd worden in stappen 

van 100 toeristen. Zo kunnen er steeds 

25 huisjes bij gebouwd worden. Bij een 

minimum van 50 huisjes kunnen er extra 

energievoorzieningen geplaatst worden, 

zo kan er gekeken worden naar 

waterkracht, er wordt dan energie opgewekt uit stromend water. Aan de kust, of in dit 

geval aan de strandwal, is dit relatief eenvoudig, de golf- en getijdekrachten worden 

dan met behulp van bijvoorbeeld een waterschommel omgezet in elektriciteit. 

Hierdoor kan er genoeg energie ontstaan om ook een restaurant te kunnen plaatsen 

op de strandwal. Het lokaal produceren van voedingsstoffen zal nog lastig worden, 

wel kan er gekeken worden naar de verschillende schelpdieren en vissoorten en 

vormen van wieren die de zee brengt. Denk bijvoorbeeld aan mosselen, oesters 

lamsoor en zeekraal. Het lokaal produceren van voedingsstoffen is van belang 

omdat dit de biodiversiteit zal beschermen.  

Daarnaast zou er zout water omgezet kunnen worden naar zoet water om het 

drinkwatergehalte te verhogen. 

 

Naast de technischere duurzame aspecten die deze tiny house community over zal 

nemen van het leven in een ecodorp of transitiestad, zal ook de sfeer nagebootst 

gaan worden. De positieve instelling en het tot rust komen zal centraal staan.  

 

De recreatie op de strandwal kan in dit 

climaxstadium ook veranderen, zo zou 

men langzaam betonnen fietspaden 

aan kunnen leggen en door het 

plaatsen van een restaurant kan het 

verblijf nog aangenamer gemaakt 

worden. Ook kan er een kleine 

supermarkt komen, waar de toeristen 

minimalistisch en lokaal boodschappen 

kunnen doen. Er zullen dan producten 

uit de omgeving in het schap liggen.  

Door het aanleggen van betonnen 

fietspaden, door middel van zoutbestendige betonnen platen, kunnen ouderen 

zichzelf gemakkelijker verplaatsen. De toeristen zouden er nu langer kunnen 

verblijven, mede door de extra energievoorzieningen. De boot zal nu dan ook op 

andere tijden kunnen gaan varen. Op de maandag en vrijdag zal de boot 

verschillende toeristen heen en weer gaan pendelen. Zo kunnen toeristen ervoor 

kiezen om of van maandag tot vrijdag of van vrijdag tot maandag te blijven. 

Figuur 48, betonnen fietspaden 

Figuur 47, vorming van een ecodorp 
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5.3 Tiny houses 
 

De tiny houses die op de toerisme strandwal geplaatst zullen worden, moeten 

worden aangepast aan de omgeving. Ze zullen namelijk volledig off-the-grid moeten 

gaan werken. Er zal geen riolering en wateraanvoer zijn in de vorm van leidingen 

onder de grond, ook zal er een verwarming aanwezig moeten zijn. Dit komt omdat 

de strandwal, naast de boot die de toeristen heen en weer zal pendelen, verder niet 

in contact staat met het vaste land. Deze aanpassingen zullen dus cruciaal zijn, 

anders zouden de huizen niet kunnen functioneren en kunnen de vakantiegangers 

zonder stroom en of water komen te zitten. Daarnaast staan de huisjes in een 

omgeving met zout water, het materiaal dat gebruikt zal worden moet zoutbestendig 

zijn. Ook moeten de tiny houses een goede verplaatsbaarheid hebben, omdat ze in 

het stormseizoen misschien verplaatst moeten worden. Daarvoor zal het materiaal 

niet alleen zoutbestendig maar ook vooral licht moeten zijn. De huisjes moeten 

blijven staan en tegelijkertijd weer verplaatsbaar moeten zijn op de zandbodem, dus 

de juiste fundering is van belang. Ook waait het hard op de strandwal en zullen de 

tiny houses alle wind op vangen, de vorm zal dan cruciaal zijn. Maar ook de 

inrichting van het huisje is van belang, het moet gemakkelijk te verplaatsen zijn en 

door de kleine ruimte zal de juiste inrichting ruimte besparen.  

 

Off-the-grid 

 

Om de tiny houses volledig off-the-grid te kunnen laten functioneren, kwamen wij 

erachter dat er drie punten van belang zijn.  

- Stroom, energievoorzieningen 

- Warmte, verwarming 

- Afvalstroom 

 

In het eerste stadia, als er 25 tiny houses worden geplaatst op de strandwal, kunnen 

de huizen van energie worden voorzien door het plaatsen van zonnepanelen. Vier 

zonnepanelen van circa 300 Wattpiek is genoeg energie voor de zomer, het voor- en 

najaar en een deel van de winter. Desondanks er dan genoeg energie zou zijn blijft 

het dak van een tiny house, relatief klein en is het dus niet zeker dat deze vier 

zonnepanelen hierop geplaatst kunnen worden. Daarnaast is het verstandig om dan 

in de buurt een puur op zonne-energie gebaseerde energievoorziening te plaatsen 

om elektriciteit af te kunnen tappen. Als er in het tweede stadia meer dan 50 huisjes 

worden geplaatst is het verstandig om als extra energievoorziening nog micro-

windturbines te plaatsen, ze staan natuurlijk aan de kust waar genoeg wind staat. 

Ook deze energie van de windturbines zal dan als extra energie in de opslag gaan 

dienen. De energie wordt opgeslagen in de vorm van een accu, hierbij wordt ook een 

omvormer geplaatst zodat de energie dan bruikbaar zal worden. Als dit nog niet 

genoeg energie levert en het restaurant niet goed kan draaien, kan er nog gekeken 

worden naar waterkracht. Er wordt dan energie opgewekt met behulp van een 

waterrad. Zie 4.2.2 Tiny houseshierboven 
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De tiny houses zullen van warmte worden voorzien door elektrische kachels. We 

hebben niet gekozen voor een houtkachel, omdat hiervoor een schoorsteen en 

houtaanvoer nodig is. De schoorsteen zal niet passen op het met zonnepanelen vol 

geplaatste dak en het hout kan niet constant op het juiste moment aangevoerd 

worden. Aangezien de verwarming 80% van de energie verbruikt, zal er ook een 

goede isolatie van dubbelglas geplaatst worden. Doordat het huisje grotendeels uit 

glas bestaat, zal de zon ook binnen schijnen, hierdoor ontstaat hetzelfde principe als 

in een kas. Het huisje warmt door de zon op. 

 

Voor de water aan- en afvoer zal al het regenwater worden opgevangen en gebruikt 

gaan worden voor het doorspoelen van het toilet. Daarnaast kan het regenwater 

gezuiverd worden via verschillende filters om vervolgens als drinkwater te dienen. Er 

zullen een of twee watertanks komen te staan waar 1500 liter water in kan komen 

tijdens de regen. Met 1500 liter kan een persoon zo’n 5 weken leven, aangezien er 

in dit stadium nog niet veel mensen op de strandwal komen, zal dit genoeg zijn. Als 

er meer dan 50 huisjes op de strandwal komen te staan kunnen er meerdere 

watertanks komen te staan. 

Er kan ook gebruik gemaakt worden van een 

droogtoilet om het waterverbruik te verminderen. 

Het nadeel hiervan is dat de ontlastingsemmer 

waar de urine al uit is gefilterd regelmatig 

geleegd zal moeten worden. Ik denk dat de 

toeristen hier in een later stadium, als ze langer 

op het eiland kunnen blijven, niet op zitten te 

wachten. Het afvalwater van de keuken en de 

douche, het grijze water en de urine zal gefilterd 

worden in de IBA-tank, septic tank. Als 

zekerheid zal er ook altijd een jerrycan met water in het huis staan voor als er 

watertekort is 

 

 

Om de tiny houses op deze zandbodem te kunnen plaatsen is er gekeken naar de 

verschillende vormen van funderingen. In eerste instantie hadden wij onderzoek 

gedaan naar verschillende vormen van funderingen. Aangezien deze zandbodem uit 

meer dan 3 meter diepte bestaat zal er gebruik gemaakt moeten worden van een 

fundering op palen. Hierin zijn VERWIJZING FUNDERING drie verschillende 

keuzes, houten of betonnen heipalen of een schroeffundering. Aangezien het een 

duurzaam gebied zal worden en het een onderdeel wordt van een kleinschalig 

ecodorp zal er gekozen worden voor de duurzaamste manier, in eerste instantie 

hadden wij dan ook voor de metalen schroeffundering gekozen. Deze fundering is 

demontabel en kan makkelijk hergebruikt worden, hij blijft namelijk 50 tot 100 jaar 

goed. Daarnaast is het plaatsen van de fundering een trillingvrij en geluidsarm 

proces, waardoor de aanwezige flora en fauna niet verstoord kan worden.  

Na enig overleg met Kees van Wuyckhuyse, een architect, hebben wij besloten om 

de constructies op betonplaatjes te laten rusten. Een schroefpaal kan met duizend 

kilo belast worden, dit is relatief weinig, ze zullen de gewenste constructie niet 

Figuur 49, werking van een septic tank 
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kunnen houden. De betonplaatjes zullen op de zandbodem geplaatst gaan worden, 

deze zullen na enige tijd iets dieper in de zandbodem kunnen komen te liggen door 

de verwaaiing van de bovenste laag zand. Bij deze fundering is het wel van belang 

dat de bodem vlak is zodat ook het huisje recht staat. Op deze betonplaten komen 

75 cm hoge ‘pootjes’ waar een staalconstructie op rust. De lengte van de ‘pootjes’ 

zorgt ervoor dat er ruimte komt tussen het grondoppervlak en de stalenconstructie, 

de vloer. Zo zal het huisje beter beschermd zijn tegen vloed, en kan de voordeur nog 

open zonder dat het huis blank komt te staan. Daarnaast wordt de fundering 

verstevigd met de schroefpalen, deze palen zullen met elkaar verbonden worden 

door een stalen kabel en loopt door de stalenconstructie. Op deze manier worden de 

huisjes verankerd.  

Het gebied blijft in het teken van duurzaamheid staan en we willen een natuurlijke 

omgeving creëren. Het leven in de natuur zonder op te vallen is dan van belang, 

vandaar dat ook de stalenconstructie waar de tiny houses op steunen voorzien 

worden van een houten behuizing. Ook zijn de huisjes gemakkelijk te verwijderen 

van de betonplaatjes, zodat ze logistiek nog gemakkelijk verplaatst kunnen worden. 

De betonplaatjes kunnen dan blijven liggen. 

 

Naast het verhogen van de tiny houses ten opzichte van het grondoppervlak zal er 

ook een verandering aan de buitenkant van het huis plaats moeten vinden. Door 

verschillende superstormen VERWIJZING en het dagelijkse eb en vloed kan er 

zoutwater tegen de behuizing aan komen. Het materiaal zal dus naast duurzaam ook 

nog zout bestendig moeten zijn. Geanodiseerd aluminium wat vervolgens 

gepoedercoat is, is hiervoor een zeer geschikt materiaal. Aluminium is duurzaam 

doordat het gemakkelijk gerecycled kan worden door middel van omsmelten, De 

oxidelaag die tijdens het anodiseren ontstaat is duurzaam, slijtvast en corrosie 

bestendig, het zorgt er dus voor dat het aluminium beter beschermd wordt en dus 

langer mee kan gaan. Tijdens de secundaire productie wordt er 95 procent minder 

energie verbruikt dan in de primaire productie. Daarnaast zou er hout gebruikt 

kunnen worden, zo zijn de golfbrekers op het strand gemaakt van eikenhout en is dit 

ook terug te zien bij strandhuizen en strandpaviljoenen. Het nadeel hiervan is dat de 

tiny houses relatief zwaar worden, hierdoor kan de verplaatsbaarheid verminderd 

worden. De constructie zelf zal van vurenhout zijn terwijl de afwerking van het huisje 

van eikenhout is. Ook dit heeft weer met de verplaatsbaarheid te maken, vurenhout 

is een relatief lichte hout soort. Het hout zal uit het oosten van het land komen, 

aangezien dat kwalitatief beter is dan Zeeuws hout. Nederlands hout zal duurder 

zijn, maar is wel duurzamer doordat het hout minder lang hoeft te reizen.  

 

Zoals al eerder is beschreven is de juiste vorm cruciaal. Na het overleg met meneer 

Wuyckhuyse kwamen wij erachter dat de meest efficiënte vorm nog niet is 

uitgevonden. Wel kwamen we op een ronde vorm uit. Een ronde vorm zal geen 

blokkade vormen voor de wind, kijk naar schelpen en palen op het strand. Wij 

hebben er dan ook voor gekozen om het huisje bijna ovaal te maken, rond is minder 

gemakkelijk voor de verplaatsbaarheid. Het tiny house zal met de lange kant op het 

westen komen te staan. Zodat het in een stroomlijn staat. Naast deze vorm zijn wij 

van een vierkant blok, de uitkijktoren, uitgegaan. Om dit blok komt de achthoekige 
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glazen pui die ervoor zorgt dat de toerist een wordt met de natuur. Door gebruik te 

maken van dit glas wordt de natuur van buiten naar binnen gehaald. Vanuit het 

huisje kan dan in de ochtend koffie gedronken worden terwijl de zon op komt, de 

eerste zonnestralen kunnen dan al gepakt worden. De dag kan afgesloten worden 

met s ’avonds eten in de avondzon of een romantische avond bij de geweldige 

zonsondergang.  

De inrichting zal dan ook volledig op het huis aangepast moeten worden. Zo zal in 

het middelste blok, wat van hout zal zijn een keuken, badkamer, toilet en twee 

tweepersoonsbedden komen. Voor de inrichting zijn een aantal afmetingen waar het 

Tiny House aan moet voldoen volgens het bouw besluit. Zo moet het toilet minimaal 

0,9m x 1,2m zijn, de badkamer moet een minimaal oppervlak hebben van 1,6m² en 

moet het tiny house minimaal 2,2meter hoog zijn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het blok is zo verdeeld dat de keuken en de eettafel zo is geplaats dat er s’ochtends 

in de zon ontbeten kan worden. Het bed zal een stapelbed zijn, het onderste bed 

komt op een verhoging te staan zodat daar kleding in opgeborgen kan worden. Ook 

kan dit bed gedeeltelijk ingeklapt worden, op deze manier ontstaat er meer 

leefruimte. 

 

 

 

Figuur 50, inrichting van het tiny house zonder ingeklapt bed 
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Als het bed is ingeklapt zal er een televisie tevoorschijn komen, op deze manier kan 

er overdag naar de televisie gekeken worden. De eettafel, een bar, kan ook 

ingeklapt worden en het meubilair zal voor zowel binnen als buiten geschikt zijn. De 

‘tuinstoelen’ zullen tevens ook inklapbaar zijn, er zal ruimte zijn om deze aan de 

muur te hangen aan het blok aan de kant van de ingang. Op deze manier zou de 

gehele constructie afgebroken kunnen worden en kan het blok als opslag kunnen 

dienen.  

 

Zoals al eerder is vermeld bestaat de ‘muur’ uit een glazen pui met gedeeltelijk een 

houten afwerking. De achthoek heeft twee ronde delen, hierdoor zal het dubbelglas 

in kozijnen geplaatst worden. Door de verplaatsbaarheid zal het tiny house in twee 

moeten worden gesplitst. De maximale breedte op de weg is namelijk 255cm, het 

tiny house is 5,10 meter breed en zal dan ook in tweeën gesplitst worden. Dit 

splitsen gebeurt op de scheiding tussen de toilet en de keuken en de badkamer en 

het bed. Op deze manier blijft het toilet en de badkamer bij elkaar, de natte cel, de 

twee delen met de meeste wateraanvoer. Zo is het gemakkelijker om het tiny house 

weer in elkaar te zetten.  De kozijnen moeten dan ook van elkaar verwijderd kunnen 

worden, hier hebben Joeri Kloosterman, Jesic Karreman en Iza Nijsse in 2018 een 

ontwerp voor bedacht. Dit was tijdens een project waar een duurzaam kantoor 

bedacht moest worden, circulair bouwen stond hierin dan ook centraal en sluit het 

dus perfect aan op dit idee. De kozijnen, of ook wel frames worden aan elkaar 

gekoppeld met behulp van een soort puzzel. De rechter kant van het frame heeft vijf 

uitsteeksels met ieder een gat. Het andere blok heeft dan op de linker kant, precies 

op de plekken van de uitsteeksels een inham met ook ieder een gelijk gat. Als de 

frames dan in elkaar worden geschoven worden de frames vastgezet door een moer 

en een bout. Om de moer en de bout zit een rubbertje, zodat er geen lucht en dus 

warmte doorheen kan. Ook op de gleuf ie ontstaat zit een rubberen sluiting. Zie 

bijlage 2, kantoor van de toekomst. 

 

De tiny houses kunnen door het opdelen gewoon over de weg vervoerd worden, wat 

de verplaatsbaarheid bevorderd.   

Figuur 51, inrichting van het tiny house met ingeklapt bed 
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5.4 Het natuureiland, Natuurpost 
 
De strandwal die ingericht gaat worden als natuurgebied zal de nieuwste trekpleister 
in zeeland worden voor natuurliefhebbers. Vanwege het interessante dynamische 
landschap zal deze aantrekkelijk zijn voor natuurliefhebbers. De strandwal 
Natuurpost, in de volkstaal ook wel Veugels bekiekn genoemd, zal gaan dienen als 
broed- en rustgebied voor vogels, en als plek waar natuurliefhebbers kunnen 
genieten van de nieuwe natuur. Zo zullen er wandelpaden aangelegd worden en 
vogelkijkhutten. We hebben gekozen om van deze strandwal een natuurgebied te 
maken omdat er steeds minder ruimte is voor natuur in Nederland. Ook is er steeds 
minder ruimte voor rust- en broedplekken voor vogels, die we met deze strandwal 
meer ruimte willen geven. 
 
Verder willen we op deze strandwal ook nog een gebouw voor onderzoekers, die 
hier kunnen bijhouden welke soorten op het eiland aanwezig zijn en hoeveel er hier 
van zijn op het eiland. Een groot deel van het eiland zal dan ook afgesloten worden 
van mensen, zodat vogels hier kunnen rusten en broeden. Het onderzoeksgebouw 
zal zijn energie halen van zonnepanelen die op het dak liggen en een kleine 
windmolen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Figuur 52,  schets van natuurstrandwal 
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De natuurstrandwal zal de onderste strandwal van de drie worden. Hier hebben we 
voor gekozen omdat de toerisme en watersportstrandwal dan bij elkaar liggen 
waardoor de natuur op deze strandwal zo min mogelijk gestoord wordt.  
 
Wanneer de strandwal nog een zandplaat is die af en toe overstroomt, zal er weinig 
op de strandwal kunnen gebeuren. Er kan geëxperimenteerd worden met het zaaien 
van pionierssoorten op de droogste stukken van de strandwal. Ook kunnen sommige 
delen van de strandwal kunstmatig opgehoogd worden met vruchtbare duingrond om 
te kijken of dit een versnellend effect heeft op de successie. Onze verwachting is dat 
de zandplaten die later de strandwal gaan vormen bezocht zullen worden door 
zeehonden en verschillende soorten vogels. Het zal er in deze fase ongeveer zoals 
in afbeelding 53 uitzien. Verder zal er iedere week, net zoals op de toerisme 
strandwal een kleine boot varen die kan droogvallen. Deze zal een stuk kleiner zijn 
dan die van de 
strandwal. Deze 
boot zal namelijk 
gebruikt woorden 
door onderzoekers 
om het eiland in de 
gaten te houden en 
te onderzoeken wat 
er gebeurt.  
 

Zodra de strandwal een kale zandvlakte is die heel af en toe nog onderstroomt willen 
we biestarwegras, zandraket, loogkruid en andere planten die de zoute 
omstandigheden van de zee enigszins aankunnen zaaien. Tijdens deze fase willen 
we de successie van de strandwal versnellen en ervoor zorgen dat de strandwal zo 
snel mogelijk bedekt is met pionierssoorten. Wanneer de strandwal wat stabieler en 
steviger is zal er een stijger aangelegd worden. Hier kan een boot aanleggen, 
waardoor de eerste bezoekers de strandwal kunnen bezichtigen. De strandwal zal 
op dit moment vooral nog pioniersplanten bevatten, waardoor de eerste vogels al op 
de strandwal aanwezig zullen zijn. De steiger zal aangelegd worden op het meest 
oostelijke punt van de strandwal, in het gebied van de zwarte cirkel, zodat deze zo 
dicht mogelijk bij het vaste land ligt en de vaarroute het kortste is. Naast een steiger 
zal er ook een klein gebouw zijn waar onderzoekers voor langere tijd zich kunnen 
vestigen.  
 
Naarmate de tijd vordert zal de 
strandwal begroeider raken en er 
ongeveer uitzien als afbeelding 54 Op 
de strandwal zullen steeds meer 
nieuwe soorten zich vestigen of 
verblijven. Hierdoor zal de strandwal 
een steeds interessantere plek worden 
voor natuur- en vogelliefhebbers. 
Wanneer er een boot aan kan leggen 
op de strandwal en de eerste 
bezoekers naar de strandwal kunnen 
komen, zal het oostelijke deel van de 
strandwal beschikbaar worden om te 

Figuur 53, eerste stadium strandwal 

Figuur 54, tweede stadium strandwal 
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wandelen. Dit is het deel rechts van de 
zwarte streep. Hier zullen verschillende 
wandelroutes aangelegd worden en 
vogelkijkhutten, zoals in afbeelding 55. 
Naast de wandelpaden zullen bankjes en 
vuilnisbakken worden gezet. Het gebied 
links van de zwarte streep zal verboden 
worden voor bezoekers. 
 

 
Als een bezoeker aankomt op het eiland zal 
er naast het onderzoek gebouw een 
centraal punt zijn met borden. Op deze 
borden kunnen bezoekers de geschiedenis van de strandwallen lezen, en hoe ze 
zijn gevormd. Hiernaast kunnen ze ook zien wat voor wandelroutes op de strandwal 
zijn en waar ze een vogelspothut kunnen vinden. Ook staan bij dit punt picknicktafels 
waar ze kunnen eten. Een wc is aanwezig op de boot, en zal dus niet op de 
strandwal voor bezoekers aanwezig zijn. 
 
Zodra de hele strandwal bedekt is met planten zal het westelijke deel zo veel 
mogelijk met rust gelaten worden. Dit deel zal alleen nog maar voor onderzoek 
beschikbaar zijn.  
 
Op de strandwal zal het 
er dan ongeveer zoals 
op afbeelding 56 uitzien. 
 
Verder zal er over de 
gehele strandwal een 
camerasysteem worden 
geïnstalleerd. Hiermee 
kunnen onderzoekers 
bijhouden welke 
verschillende soorten 
allemaal in het gebied 
aanwezig zijn en hoeveel 
er hiervan zijn. Deze 
camerabeelden zijn 
verbonden met een 
website die de beelden 
live uitzend. Zo kunnen 
mensen thuis meekijken en zich alvast verheugen op een bezoek naar de strandwal. 
Er zullen ongeveer 15 camera’s geplaatst worden over de gehele strandwal. De 
plekken van deze camera’s zijn nu nog lastig te bepalen, maar deze zullen worden 
geplaatst op de interessantste en mooiste plekken van de strandwal. 
  

Figuur 56, mogelijkheid voor wandelen 

Figuur 55, Vogelijkhut 
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5.5 Haven 
 

Het is belangrijk dat bezoekers makkelijk het eiland kunnen bezoeken. Wij hebben 

ervoor gekozen om boten te laten varen naar de toerisme en natuur strandwal. We 

hebben gekozen voor boten omdat de strandwallen te ver liggen om bruggen of 

tunnels aan te leggen. Ook zouden bruggen het andere bootverkeer kunnen 

verhinderen en, omdat de strandwallen niet op een vaste plek zullen gaan liggen 

maar naarmate de tijd vordert nog van plek zullen veranderen, zijn boten de beste 

optie. 

 

Er is op dit moment nog geen haven die dicht bij de strandwallen ligt en direct aan 

de zee verbonden is. We zouden daarom een stijger aan willen leggen op de 

Brouwersdam. Deze steiger wordt dan aangelegd zoals in afbeelding 57 is 

weergeven. Bij deze 

steiger liggen twee 

parkeerplekken. Een is 

direct gelegen bij de 

steiger en is op de 

afbeelding te zien. Deze 

parkeerplaats loopt 

helemaal door tot het 

andere uiteinde van de 

brouwersdam.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 57, haven Brouwersdam 
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Hiernaast is er ook nog een 

parkeerplaats die ongeveer 

een km verder ligt zoals in 

afbeelding 58 te zien is.  

 

Omdat de parkeerplekken 

nu vooral gebruikt worden 

voor mensen die een dag 

naar het strand gaan zullen 

er wat aanpassingen gedaan 

moeten worden aan de 

parkeerplekken. Zo zal het 

voor mensen die langere tijd 

op de toerisme strandwal 

verblijven fijn zijn dat ze een 

betere parkeerplek hebben. 

Doordat de bestaande 

parkeerplekken in de zomer 

vaak al redelijk bezet zijn, zullen er extra parkeerplekken gemaakt moeten worden. 

Er zullen delen van het bos en strand geasfalteerd moeten worden voor 

parkeerplekken. Deze parkeerplekken zullen gemaakt worden voor bezoekers die 

langer dan een dag een strandwal bezoeken. Omdat mensen hun auto langere tijd 

op een parkeerplek zullen zetten zal er een windscherm worden gebouwd aan de 

kant van de zee. Hierdoor wordt het zeewater en het opstuivende zand dat op auto’s 

kan komen tegengehouden, en wordt de auto niet beschadigd.  

 

De boot die zal gaan varen, gaat varen op elektrische energie. Dit is 

milieuvriendelijker dan een boot die vaart op benzine of diesel, en er bestaan al 

boten die langere tijd op elektrische energie kunnen varen. Op het moment dat de 

strandwallen nog niet zo groot zijn en er nog geen haven aanwezig is op een van de 

strandwallen zal er een boot komen die kan droogvallen met eb. Dit zijn boten met 

een platte bodem die 

stabiel blijven liggen op 

het wad. In dit 

beginstadium zal er een 

zeilboot komen met een 

elektrische motor. 

Wanneer er niet genoeg 

wind staat voor de 

zeilboot kan deze 

gebruiken maken van de 

elektrische motor. Deze 

boot zal er ongeveer zo 

uit zien als de boot in 

afbeelding 59.  

Figuur 59, boot voor droogvallen 

Figuur 58,  parkeerplaats 
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Op deze manier kunnen er al in een vroeg stadium bezoekers de strandwal bekijken, 

en de groeiende strandwal komen bezichtigen. 

 

De boot zal alleen gaan varen op het moment dat er meer dan 20 tickets zijn 

gekocht. Tickets kunnen alleen online gereserveerd worden. Wanneer er meer dan 

20 tickets verkocht zijn wordt er automatisch een mail verstuurd waarmee je de 

tickets kunt betalen. De boottocht wordt afgeblazen als er 24 uur voor de boot zou 

gaan vertrekken nog niet genoeg tickets verkocht zijn. 

 

Hij zal bij goed weer iedere vrijdag, zaterdag en zondag gaan varen en zal dan 

droogvallen bij eb en weer terugvaren bij vloed. De boot zal niet op een vast tijdstip 

varen, maar rekening houden met de tijden dat het eb en vloed is. De boot vaart 

alleen van mei tot oktober.  

 

Naast deze boot zal er ook nog een kleinere boot 

komen die gemaakt is om langere tijd op te 

verblijven. Deze boot zal er ongeveer zo uitzien 

als in afbeelding 60. Deze zal gebruikt worden 

voor onderzoekers om de natuur strandwal te 

onderzoeken, en bij te houden welke soorten op 

het eiland vestigen en verblijven. Zoals op de 

afbeelding te zien is, is het een kleine boot met 

een platte bodem waarop een hutje is gebouwd. 

Deze boot zal alleen varen in de zomermaanden. 

 

Vanaf het moment dat er een haven 

gebouwd kan worden op een strandwal 

zal de kleine onderzoeksboot en de boot 

met een platte bodem vervangen worden 

door twee elektrische veerponten. Deze 

zullen er ongeveer zoals in afbeelding 61 

uit gaan zien. Van deze boot zullen er 

twee komen, een die vaart naar de 

toerisme strandwal en een die vaart naar 

de natuur strandwal.  

De boot die zal varen naar de toerisme 

strandwal zal iedere maandag en vrijdag 

varen om 10 uur s’ochtends. Hierdoor heeft een bezoeker de optie om een weekend 

in een Tiny House te verblijven, maar ook een midweek. Deze boot werkt niet met 

het ticketsysteem omdat er altijd mensen opgehaald moeten worden. Op deze boot 

passen ook fietsen, waardoor de aangelegde mountainbike paden gebruikt kunnen 

worden. Wanneer er meer bezoekers op de strandwal kunnen verblijven dan de boot 

in een keer kan vervoeren, zal de boot soms twee keer op 1 dag varen. Ook dit 

wordt meegerekend in het verkoopsysteem van de tickets. Wanneer er meer 

bezoekers een ticket gekocht hebben dan dat de boot in een keer kan vervoeren, zal 

Figuur 61, elektrische veerpont 

Figuur 60, boot met platte bodem 
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hij om 10uur s’ochtends varen en om 4uur s’middags. Op de boot passen 140 

mensen en 60 fietsen. 

 

De andere boot zal varen naar de natuur strandwal. Deze boot vaart op vrijdag, 

zaterdag, zondag en in de vakanties iedere dag. Deze boot heeft hetzelfde 

ticketsysteem als de vorige boot, en vaart alleen als er meer dan 30 tickets verkocht 

zijn. Deze boot zal iets kleiner zijn dan de andere boot, hier kunnen namelijk 60 

mensen op en geen fietsen. Beide boten zullen alleen vanaf mei tot oktober varen. 
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5.6 Lagune 
 

Als de strandwallen worden aangelegd 

en we ervan uitgaan dat de zeebodem 

niet wordt opgehoogd of gaat dalen, is 

de diepte van de lagune van het 

watersporteiland minder dan 5 meter 

beneden het gemiddelde laagwater. 

De diepte aan de kant van de 

Noordzee ligt tussen de 5 tot 10 meter 

beneden het gemiddelde laagwater. 

Het zal echter kunnen gebeuren dat 

door de lage stroomsnelheid in de 

lagune, sedimenten kunnen gaan 

afzetten en dat de bodem dus kan 

stijgen. Ook is het mogelijk om de 

diepte van de lagune handmatig te 

veranderen door middel van 

zandstorting, mocht het nodig zijn. 

Datzelfde geldt voor de kant van de 

Noordzee waar de zee meer kracht op 

uitoefent. De manier waarop dit kan 

gebeuren kan verschillen. Met Building 

with Nature is het mogelijk om de 

natuur zelf extra zand af te laten zetten door op één of meerdere plekken zand te 

storten. 

 

Voor de Nederlandse kust mag er gevist worden. Als er gevist wordt op dieren die 

leven langs de kust wordt dat kustvisserij genoemd. Dit is onder andere toegestaan 

in de voordelta. Dit is het gebied voor de Zeeuwse en Zuid-Hollandse kust. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Precies in dit gebied zullen ook de strandwallen worden aangelegd. In de lagune 

kan dan ook gevist worden, maar als de diepte afneemt kan het onveilig worden om 

daar te varen. Ook is de lagune van het watersporteiland geen handige en veilige 

Figuur 62, Dieptes voor de Zeeuwse kust. 

Figuur 63.1, De voordelta 

Figuur 63.2, Vaarroutes in de voordelta, weergegeven 
als de oranje lijnen. 
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plek om te vissen, aangezien dat gebied ingericht zal worden als watersportgebied.  

Aan de kant van de Noordzee zou wel gevist kunnen worden, omdat de kust 

eigenlijk een stukje opschuift richting de Noordzee. (Voedingscentrum, z.d.) 

(Waterkaart Nederland, z.d.) 

 

Naast kustvisserij kan er ook gedaan worden aan oesterkweek. De oesterkweek 

heeft de afgelopen jaren te lijden door de oesterboorders. Dit is een roofslak die een 

gaatje boort door de schelp van een oester en vervolgens het weke vlees uit de 

oester zuigt. Hierdoor groeit de bodemcultuur minder goed, en zullen de nog 

groeiende oesters geen kans hebben om volgroeid te zijn voor de oogst. Het off-the-

bottom concept zorgt ervoor dat de oesterboorder niet bij de oester kan komen. De 

oesters worden in mandjes geplaatst, die horizontaal aan palen worden bevestigd. 

Met eb komen deze oesters droog te vallen en kan de kweker gemakkelijk bij de 

oesters. Door een drijver aan de mandjes te plaatsen zullen er grotere oesters 

ontstaan. Ook blijven ze door het getij bewegen, waardoor de oesters geschud 

worden. Tijdens het schudden heeft het zeewier niet de kans om de korf te 

overwoekeren, zodat de oester meer licht heeft. Daarnaast worden de harde randjes 

van de oester af geschud, zodat er bij de consumptie een rondgevormde, diepe 

schelp in de hand ligt. (Bom, 2018) 

 

Deze techniek zal ook gaan plaatsvinden in de lagune. In een later stadium van de 

toerisme strandwal, wanneer er al een restaurant gebouwd kan worden op deze 

strandwal, zal er gekeken worden naar de mogelijkheid naar een oesterkweek. Ook 

het telen van andere producten uit de zee, zoals mosselen, lamsoor en zeekraal. 

 

Door de voordelta lopen ook diverse vaarroutes. Deze lopen nu vlak langs en door 

de plekken waar later de strandwallen zullen moeten komen. Zo loopt er een 

vaarroute door het gebied waar het watersporteiland zal moeten komen, richting de 

Goereesesluis in de Haringvlietdam. Deze vaarroute zal zo aangepast moeten 

worden dat deze door de ruimte tussen de strandwallen komt te liggen. Voor de 

vaarroute langs de strandwallen aan de kant van de Noordzee geldt dat deze verder 

richting zee zal moeten worden geschoven om voldoende ruimte te laten voor de 

strandwallen. De vaarroutes die vanaf de huidige kustlijn vertrekken zullen door de 

openingen tussen de strandwallen moeten komen te liggen. Doordat er langs de 

Zeeuwse kust achter de strandwallen alleen maar jachthavens liggen waar relatief 

kleine boten en schepen aanleggen, zijn er geen grote vaargeulen nodig die tussen 

de strandwallen door zouden moeten of door de lagune heen. Dat betekent dat er op 

veel plekken ruimte is voor een invulling. 

 

Verder wordt er in de lagune gedaan aan verschillende watersporten, zoals 

kitesurfen en kajakken. Deze is hiervoor erg geschikt omdat het in de lagune wat 

rustiger is dan in de open zee. Golven worden namelijk deels gebroken door de 

strandwal. Vooral voor de beginnende kitesurfer is de lagune ideaal omdat hij hier 

geen last van onrustig water en golven. 
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5.7 Overbrengen aan publiek 
 

Net als bij andere grote projecten kan ook dit project worden gepresenteerd aan 

publiek, zoals bijvoorbeeld bewoners, uitvoerenden en belangstellenden. Via 

speciale dagen kan elke omgeving worden ingelicht over het project. Er kan een zaal 

worden afgehuurd waar voor twee dagen iedere middag en avond een presentatie 

zal plaatsvinden over het project. Belangstellenden kunnen komen kijken en vragen 

stellen. Stap voor stap zal dan het hele project worden doorlopen, van beginfase tot 

eindfase. Ook zullen er schetsen, foto’s en andere impressies te zien zijn die ook 

bekeken kunnen worden. De gevolgen voor de regio’s worden dan besproken en de 

aanwezigen zullen zo goed mogelijk worden ingelicht en enthousiast gemaakt 

worden over het project. De aanwezigen krijgen dan ook informatiefolders mee om 

ze nog meer enthousiast te maken. Deze voorlichtingsdagen zullen plaatsvinden in 

Rockanje, Ouddorp, Burgh-Haamstede, Oostkapelle en Westkapelle. Deze plaatsen 

liggen centraal voor de regio waar het project zal worden gerealiseerd. 

Daarnaast wordt er een website opgericht waardoor mensen zich altijd en overal 

kunnen laten informeren over het project. Ook op deze website zullen schetsen, 

foto’s en andere impressies te vinden zijn. Tevens zal er een actuele routekaart 

worden weergegeven, zodat te zien is welke stappen van het project wanneer 

worden uitgevoerd. Het is via deze site ook mogelijk om het actuele nieuws over het 

project te volgen door middel van een nieuwspagina waar steeds updates 

verschijnen over de voortgang. Mensen kunnen zich ook inschrijven op een 

nieuwsbrief die ze op de hoogte houdt.  

Met deze maatregelen kan het publiek goed worden ingelicht over de gang van 

zaken en andere informatie over het totale project.  
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6. Conclusie 
 

Tijdens het project hebben wij antwoord geven op de vraag ''Hoe ziet een 

planologische verkenning van de strandwallen voor de Zeeuwse kust eruit?”. 

 

Wij zijn op deze planologische verkenning gekomen door ons te oriënteren op dit 

gebied met behulp van deelvragen, vervolgens hebben wij een ontwerp bedacht. 

 

De drie strandwallen zijn onderverdeeld in drie categorieën watersport, toerisme en 

natuur. 

 

De strandwal die ingericht zal worden voor watersport Kitespot, of in de volksmond 

ook wel woatersport, is de strandwal die aan de Maasvlakte grenst. Het voordeel van 

deze locatie is dat er altijd een noordwestenwind is en de watersporters gemakkelijk 

terug aan wal kunnen komen. Op dit eiland kan aan verschillende vormen van 

watersport gedaan worden, zoals kite- en windsurfen. Ook zal er de mogelijkheid zijn 

om te blijven overnachten, in de vorm van een camping met bungalows en tenten. 

Deze camping wordt 1,5km na de opgang van de strandwal aangelegd. Eerst zullen 

er 25 bungalowhuisjes, 25 tenthuisjes en 25 vrije plekken voor campers en caravans 

worden aangelegd. De bungalow- en tenthuisjes hebben verschillende uitvoeringen. 

Zo zijn er 15 van de 25 huisjes voor vier personen, 7 van de 25 huisjes voor twee 

personen en 3 van de 25 huisjes zijn voor 6 personen. Daarnaast is er op de 

camping een sanitaire voorziening en een winkel. Als blijkt dat de vraag naar 

overnachtingen op de camping vaak boven het aanbod ligt, kan er uitgebreid 

worden. Er wordt dan steeds in stappen van 25 nieuwe plekken uitgebreid. Als 

bijvoorbeeld de vraag naar bungalowhuisjes te groot is geworden, worden er 25 

nieuwe bungalowhuisjes gebouwd op de camping om aan de vraag te voldoen. Dit 

gebeurt tot een maximum van 75 bungalow- en tenthuisjes en 75 vrije plekken. 

Over de strandwal loopt een openbare weg die tot de camping verhard is door 

middel van betonplaten en daarna overgaat in een onverharde schelpenweg. De 

weg loopt langs duinen die worden gestimuleerd door aanplanting van helmgras. 

Aan de kant van de lagune worden in het beginstadium vier kleine steigers en één 

grote steiger gebouwd. Aan de kant van de Noordzee wordt dan één kleine steiger 

gebouwd. Later kan dit aantal uitgebreid worden met dezelfde aantallen aan 

dezelfde kant. 

 

De strandwal die ingericht zal worden voor toerisme, Wadnacht, of in de volksmond 

ook wel snurkbeuze. Is de meest centraal gelegen strandwal. Het gebied is nog 

dynamisch, waardoor er verschillende bij de verschillende stadia andere 

recreatievormen geplaatst gaan worden. In het eerste stadia kan met een boot kijken 

naar de verschillende dieren op de strandwal, ook kan er naar de uitkijktorens 

gewandeld worden. Deze boot komt vast te liggen bij de wisseling van vloed naar 

eb, zo kan er op de strandwal overnacht worden. Als de strandwal niet meer volledig 

onderloopt worden er de eerste 25 tiny houses geplaatst. Deze tiny houses zullen 

volledig off-the-grid werken. Als deze tiny houses goed bestendig zijn voor de 

omstandigheden kunnen er steeds meer geplaatst worden, op deze manier ontstaat 
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er een klein ecodorp. Het groeien van de hoeveelheid huisjes gaat in stappen van 

25, op deze manier kan het ‘dorp’ zich uitbreiden in stappen van 100 toeristen. Ook 

zal er dan, met behulp van extra energiebronnen, een supermarktje en restaurant 

zich op de strandwal gaan vestigen. De recreatie zal verder wandelen, fietsen en 

mountainbiken worden. Rust, een worden met de mooie cultuur en het leren van de 

cultuur staat centraal. 

 

De derde en onderste strandwal is ingericht voor natuur Natuurpost, of in de 

volksmond ook wel Veugels bekiekn. In het eerste stadium zal deze strandwal alleen 

nog maar bezocht worden in de zomermaanden door onderzoekers. Zij zullen de 

verschillende soorten bijhouden die de strandwal bezoeken. Ook zal geprobeerd 

worden de successie te versnellen. Wanneer er een steiger op de strandwal 

gebouwd kan worden zal de strandwal onderverdeeld worden in een oostelijk en een 

westelijk deel. Het oostelijk deel zal toegankelijk worden voor bezoekers en hier zal 

een gebouw komen voor onderzoekers. In dit gebouw kunnen onderzoekers langere 

tijd verblijven en hun onderzoeken bijhouden. Naast dit gebouw zal een centraal 

punt komen waar bezoekers wat kunnen lezen over de strandwallen en waar de 

verschillende wandelroutes aangegeven zijn. Het westelijke deel zal verboden 

worden voor bezoekers, en een rust- en broedgebied voor vogels worden. Alleen 

onderzoekers mogen in dit deel komen om onderzoek te doen. Verder zal er een 

camerasysteem geïnstalleerd worden over de hele strandwal waarmee mensen thuis 

delen van de strandwal live kunnen bekijken en waarmee onderzoekers makkelijk 

kunnen bijhouden welke soorten er verblijven op de strandwal en de strandwal 

bezoeken.  

 

Naast de aanleg van de drie strandwallen zal er ook een haven worden aangelegd. 

Deze wordt aangelegd op de brouwersdam en zal ervoor zorgen dat de strandwallen 

bezocht kunnen worden. Naast deze haven kan op twee plekken geparkeerd 

worden. Voor mensen die langere tijd op de strandwal verblijven zal een andere 

parkeerplaats gemaakt worden dicht bij de strandwal. De parkeerplekken zullen 

uitgerust worden met een windscherm waarvoor wordt gezorgd dat opstuivend zand 

en zeewater niet op de auto’s kan komen. In het beginstadium zal er een boot naar 

de toerisme strandwal varen die kan droogvallen. Deze boot zal een zeilboot worden 

met een elektrische motor. Hij zal gaan varen bij goed weer op vrijdag, zaterdag en 

zondag. De boot vaart alleen wanneer er 24uur voordat de boot vertrekt meer dan 

20 tickets zijn verkocht. Hij zal niet op een vast tijdstip varen, omdat deze afhankelijk 

zijn van eb en vloed. Ook vaart er een kleinere boot rond die alleen in de 

zomermaanden vaart. Deze boot wordt gebruikt door onderzoekers en is geschikt 

om langere tijd op te verblijven. Ook deze boot kan op de strandwal blijven staan 

met eb, en hij zal gebruikt gaan worden om de successie te onderzoeken en de 

verschillende soorten die op de strandwal verblijven bij te houden. Wanneer er op de 

strandwallen havens gebouwd zijn, zal de boot met de platte bodem en de 

onderzoeksboot vervangen worden door twee elektrisch aangedreven veerponten. 

Een zal gaan varen naar de toerisme strandwal en de ander naar de natuur 

strandwal. De boot die naar de toerisme strandwal vaart zal op maandag en vrijdag 

varen. Deze boot kan 140 mensen en 60 fietsen vervoeren. In het begin zal deze 
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altijd om 10uur varen. Op het moment dat er meer mensen naar deze strandwal 

kunnen dan de boot in een keer kan vervoeren zal deze het soms in twee delen 

doen, afhankelijk van hoeveel mensen naar de strandwal willen. De boot zal dan om 

10 uur s’ochtends en om 4uur s’middags varen. De andere boot, die naar de natuur 

strandwal vaart, zal maar 60 mensen kunnen vervoeren en geen fietsen. Hij vaart op 

vrijdag zaterdag en zondag en in de vakanties. Hij zal alleen varen bij goed weer en 

als er meer dan 30 tickets verkocht worden. Beide boten varen van mei tot oktober. 

 

Hiernaast heeft ook de lagune, die wordt omsloten door de strandwallen, een functie. 

Op dit moment wordt er op de plek van de lagune en strandwallen gevist. Dit is geen 

probleem, er kan immers ook rondom de strandwallen gevist. In een later stadium 

van de toerisme strandwal zal er gekeken worden naar de mogelijkheden van het 

telen van producten uit de zee, zoals oesters, mosselen lamsoor. Hiernaast is de 

lagune natuurlijk geschikt voor beoefenaars van watersporten zoals kitesurfen en 

kajakken.  

 

Het informeren van bewoners, uitvoerenden en belangstellenden over de Zeeuwse 

Wadden zal gebeuren via informatiedagen in Rockanje, Ouddorp, Burgh-

Haamstede, Oostkapelle en Westkapelle. Gedurende twee dagen zal in elk van deze 

plaatsen een zaal worden gehuurd en iedere middag en avond wordt er een 

presentatie gegeven over het project. Aanwezigen kunnen vragen stellen en 

tekeningen en andere informatie bekijken. Ze krijgen informatiefolders mee en er is 

een website met routekaart, nieuwspagina en nieuwsbrief per mail die 

belangstellenden op de hoogte zal houden. Tevens zijn er op de website veel 

gegevens over het project te vinden, zoals tekeningen en impressies. 

 

Voordat we begonnen met het ontwerpen van onze ideeën hebben we het 

programma van eisen samengesteld. Om ons bij het ontwerpen te helpen met het 

vinden van het juiste ontwerp, hebben we eisen opgesteld. Nu het ontwerp is 

afgerond, lopen we de eisen na en kijken we of ons ontwerp hieraan voldoet. 

 

• De planologische verkenning moet duurzaam en milieuvriendelijk ontworpen 

worden.  

Doordat we deze eis vanaf het begin in ons hoofd hadden, zijn we ook hiermee gaan 

ontwerpen. De strandwal Natuurpost is een gebied waar de natuur zijn gang kan 

gaan. Hierop zal alles duurzaam en milieuvriendelijk gaan. De strandwal Wadnacht 

heeft als uitgangspunt duurzaamheid. Er zal dan ook groene stroom worden 

opgewekt en er wordt zo min mogelijk afval geproduceerd. De strandwal Kitespot 

heeft een camping die ook zelf groene stroom zal opwekken. De boottocht wordt 

gedaan met een zeilschip en als er geen wind staat met een elektrische motor. Zo 

wordt ook hier de uitstoot beperkt. 

 

• De planologische verkenning moet een verbreding zijn op de omgeving. 

Op dit moment vinden we nergens anders een omgeving die lijkt op ons ontwerp. 

Het gebied zal dan ook uniek zijn en is voor Zeeland een echte verrijking. Er wordt 
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ruimte gecreëerd waarop veel nieuwe dingen worden gebouwd. Ons ontwerp is 

zeker een verbreding op de omgeving. 

 

• De planologische verkenning moet aansluiten op de doelgroep. 

De doelgroep was families, volwassenen en 50+’ers. Bij de invulling van de 

strandwallen hebben we hier rekening mee gehouden. Voor iedere doelgroep is er 

wat te beleven op de strandwallen. Zo kunnen bijvoorbeeld ouderen wandelen en 

gezinnen en volwassenen kunnen mountainbiken of surfen. 

 

• In de planologische verkenning moeten de strandwallen bereikbaar zijn. 

De strandwallen zullen alle drie bereikbaar zijn. Kitespot is bereikbaar via een weg 

over het land, terwijl Wadnacht en Natuurpost juist weer bereikbaar zijn met een 

boot. 

 

• De strandwallen moeten het hele jaar gebruikt kunnen worden.  

Ook al is er de mogelijkheid om er het hele jaar te overnachten, het zal niet veilig zijn 

om ook in de winter de strandwal te bezoeken, zeker in het beginstadium niet. Als 

het erg stormt zal het niet mogelijk zijn om de strandwallen te bereiken lettend op de 

veiligheid. Ons ontwerp voldoet niet aan deze eis. 

 

• Mensen moeten langere tijd op een strandwal kunnen verblijven. 

Dit is zeker mogelijk. Op Kitespot en Wadnacht is het mogelijk om te overnachten 

voor meerdere dagen. Alleen op Natuurpost is dit niet mogelijk, maar dit komt 

doordat we dit eiland natuurlijk willen laten ontwikkelen en dieren er de rust willen 

geven. 

 

• De strandwallen moeten verschillende functies hebben 

Geen van de strandwallen is gelijk aan de andere strandwallen. Op iedere strandwal 

is wat anders te doen. Zo zal niet alles bestemd zijn voor overnachtingen, maar is er 

dus ook een eiland waar de natuur zijn gang kan gaan. 
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7. Aanbevelingen 
 

Tijdens dit project zijn wij ervanuit gegaan dat alles mogelijk was, ondanks dat wij 

redelijk veel onderzoek hebben gedaan of onze ideeën echt werkelijkheid konden 

worden, hebben wij geen prototypes kunnen maken. Daarnaast is dit onze 

inschatting van hoe het landschap zich zal gaan vormen, In de realiteit heeft de 

mens hier geen grip op. Het kan dus zijn dat de strandwallen een totaal andere vorm 

krijgen, waar een andere functie beter bij aansluit, ook is er de mogelijkheid dat de 

strandwallen na enige tijd aan elkaar groeien.  

 

Wij bevelen daarom dan ook aan om beter onderzoek te doen naar de mogelijkheid 

van het plaatsen van de tiny houses. Hierbij moet er dan nog naar de volgende 

vragen gekeken worden, kunnen deze huisjes volledig off-the-grid op een strandwal? 

Is het de juiste vorm en blijven ze ondanks de weersomstandigheden staan? 

 

Voor het surfeiland kan er nog onderzoek gedaan worden naar de verdere functie 

van het eiland, het eiland is namelijk relatief gezien groot voor enkel watersport. Ook 

is het maar de vraag of het water na verloop van tijd niet te ondiep wordt. 

 

Daarnaast moet er gekeken worden of de extra parkeerplekken die bij de haven 

gebouwd gaan worden daar ook neer gezet kunnen worden. Het was voor ons 

namelijk lastig uit te zoeken of dat stuk bos zomaar plaats kon maken voor 

parkeerplekken.  

 

Ook kan er nog gekeken worden of het nodig is om een onderzoeksgebouw te 

bouwen. Is er daadwerkelijk veel te onderzoeken op de strandwal of blijft het na een 

aantal jaar stabiel? Omdat het een erg unieke situatie is was dit lastig uit te zoeken. 

 

Als laatste moet nog gekeken worden naar de vaarroutes in de lagune. Het zou 

namelijk kunnen dat deze te ondiep worden doordat er steeds meer zand in de 

lagune komt. Hierdoor wordt varen op den duur onmogelijk. Er zou dus nog gekeken 

moeten worden of deze dieper uitgegraven moeten worden, of dat dit geen probleem 

is. 
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8. Nawoord 
 

Joeri 

Ik vond mijn meesterproef erg interessant om te doen. Deze opdracht was erg uniek 

en breed. Zo moest nagedacht worden over drie strandwallen een lagune, en hoe er 

mensen op de strandwal konden komen. Dit alles was erg leuk om uit te zoeken. 

Veel dingen aan de opdracht waren ook lastig. Zo is er nog niet veel bekend over de 

strandwal en is het een unieke situatie. Dit maakte het lastig om iets vergelijkbaars 

te vinden waardoor we af en toe creatief moesten zijn. Ook was het lastig om iets te 

ontwerpen op iets wat er nog niet is. Het denken in verschillende fasen hielp hier wel 

bij, waarbij we begonnen met een kale zandbank tot de volgroeide strandwal. Omdat 

er weinig eisen waren gesteld was het soms lastig in te schatten welke kant we op 

moesten gaan. Daarom was het fijn dat het contact tussen ons en de 

opdrachtgevers erg goed verliep. Ik ben erg benieuwd hoe de strandwallen er 

uiteindelijk uit zullen komen te zien. 

 

Enzo 

Dit project was wel echt een uitdaging, dat is wat vooral bij mij blijft hangen. Het was 

wel echt leuk en interessant, omdat ik er toch bijna een jaar mee bezig ben geweest. 

Het begon in vwo 5, voornamelijk met Building with Nature, en nu met de 

meesterproef in vwo 6 werd het eigenlijk wel een geheel. Ik vond het daarom ook 

een erg leuk project om uit te voeren. Het was wel moeilijk, omdat we zo vrijgelaten 

werden en er van ons werd gevraagd om echt een eigen invulling te geven aan het 

gebied. Aan de andere kant maakt dat het ook wel weer leuk. Ook het combineren 

en verwerken van verschillende stukken informatie en onderdelen in het definitieve 

ontwerp was leuk om te doen. Het was fijn om steeds bij ieder tussenoverleg te 

horen dat de opdrachtgever en de expert enthousiast waren. Dat gaf weer motivatie 

om verder te gaan. Als ik kijk naar het totaal van het project ben ik vooral trots op 

wat we hebben neergezet. Het zou daarom ook erg leuk zijn als er elementen uit ons 

ontwerp kunnen worden gebruikt bij een definitief project voor de Zeeuwse kust. Ik 

heb in ieder geval veel nieuwe dingen geleerd en ik denk dat het project in het totaal 

een mooie afsluiting is van zes jaar Technasium. 

 

Iza 

Het was een unieke maar vooral uitdagende opdracht. Dit kwam doordat het gebied 

nog niet bestaat en als het er ligt het nog volop in beweging is. Het is dus in feite een 

‘fantasie’ wereld die wij werkelijkheid moesten maken. Het totaal plaatje was erg 

breed, wat mij erg aansprak. Zo moest er gekeken worden naar de inrichting van de 

drie strandwallen, de haven en de lagune. Daarnaast sprak mijn pws onderwerp mij 

ook heel erg aan, zo vond ik het erg leuk om volledig in de duurzame en circulaire 

wereld te duiken en met de hulp van Kees Wuyckhuyse te kijken naar de 

mogelijkheid voor het plaatsen van tiny houses. In eerste instantie vond ik het lastig 

om het project op gang te krijgen, het was dan ook erg prettig dat we meerdere 

keren een tussenoverleg met de opdrachtgever konden inplannen. De 

samenwerking verliep goed, we hebben de verschillende strandwallen onder elkaar 

verdeeld. Op deze manier konden wij elkaar aanvullen, voor het beste resultaat.  



76 
 

9. Bronnenlijst 
 

7 duurzame bouwmaterialen en producten. (sd). Opgehaald van Marlan: 

https://www.marlan.com/7-duurzame-bouwmaterialen-en-producten/ 

Atlas Natuurlijk Kapitaal. (z.d.). Draagkracht - Zettingsgevoeligheid. Opgeroepen op 

december 12, 2021, van Atlas Natuurlijk Kapitaal: 

https://atlasnatuurlijkkapitaal.nl/draagkracht-zettingsgevoeligheid 

Bernhardt, C. (2016, Maart 17). the environmental impacts of mountain biking. 

Opgehaald van Allegra : https://www.allegra-

tourismus.com/blog/the_environmental_impacts_of_mountain_biking 

Blue Dunes. (sd). Opgehaald van rebuild by design: 

http://www.rebuildbydesign.org/our-work/all-proposals/finalist/blue-dunes--the-

future-of-coastal-protection 

Bom, S. (2018, september 2). akkers in zee. Opgehaald van ad: 

https://www.ad.nl/koken-en-eten/deze-zes-groenteboeren-hebben-hun-

akkers-in-zee~afe8e0b0/ 

Braungart, M. (sd). Cradle to cradle. Opgehaald van epea: 

https://epea.com/en/about-us/cradle-to-cradle 

Brink, H. v. (sd). Superstormen. Opgehaald van nemo kennislink: 

https://www.nemokennislink.nl/publicaties/superstormen-boven-nederland/ 

De Grote Bosatlas. (2016). De Grote Bosatlas, 55e editie. z.p.: Noordhoff Uitgevers. 

Opgeroepen op november 11, 2021 

de waddenvereniging. (sd). Richel. Opgehaald van de waddenverening.nl: 

https://www.waddenvereniging.nl/waddengebied/onbewoond/richel 

Deeleconomie. (sd). Opgehaald van economie: 

https://economie.fgov.be/nl/themas/ondernemingen/duurzame-

economie/deeleconomie/de-deeleconomie-de-praktijk 

Deep green permaculture. (2012). Permaculture Design Principle 8 – Accelerating 

Succession and Evolution. Opgehaald van deepgreenpermaculture: 

https://deepgreenpermaculture.com/permaculture/permaculture-design-

principles/8-accelerating-succession-and-evolution/ 

Duinman, K. (sd). Energieverbruik. Opgehaald van tiny house life: 

https://tinyhouselife.nl/energieverbruik 

Duinman, K. (sd). Wat is een Tiny House. Opgehaald van tiny house life: 

https://tinyhouselife.nl/wat-is-een-tiny-house 

echt duurzaam. (sd). Opgehaald van de goede gids: 

https://www.degoedegids.nl/informatie/44/ 

Er komen drie nieuwe windmolenparken in de Noordzee. (2018, maart 27). 

Opgehaald van businessinsider: https://www.businessinsider.nl/er-komen-

drie-nieuwe-windmolenparken-de-noordzee-schiermonnikoog-blij/ 

Fritschy, Y. (2018, mei 15). Waarom de Toren van Pisa niet omvalt bij een 

aardbeving. Opgeroepen op december 12, 2021, van New Scientist: 

https://www.newscientist.nl/nieuws/waarom-toren-van-pisa-niet-omvalt-

aardbeving/ 



77 
 

Gabriela Ceceila, S., & Diana-Mihaela, S. (2014). CONSIDERATIONS ABOUT 

LAGOON TOURISM IN EUROPE. Opgehaald van cactis tourism journal: 

https://www.cactus-journal-of-tourism.ase.ro/Pdf/vol9/strugari.pdf 

gv.civ.guarda. (sd). ecologische successie. Opgehaald van gov-civ-guarda: 

https://nl.gov-civ-guarda.pt/ecological-succession 

Haas, M. (2015, maart 23). Wat is nu eigenlijk biobased bouwen? Opgehaald van 

duurzaamgebouwd: https://www.duurzaamgebouwd.nl/artikel/20150320-wat-

is-nu-eigenlijk-biobased-bouwen 

Janssen, W. (2021, januari 20). Wind in Nederland. Opgeroepen op december 20, 

2021, van Weerplaza: 

https://www.weerplaza.nl/weerinhetnieuws/klimaat/wind-in-nederland/6820/ 

Kenmerken van hout. (sd). Opgehaald van Gadero: https://gadero.nl/kenmerken-

hout/ 

Klimaatverandering. (2020, oktober 1). Opgehaald van clo: 

https://www.clo.nl/indicatoren/nl0229-zeespiegelstand-nederland-en-mondiaal 

Kokshoord, M. (sd). Strandwal. Opgehaald van geologie van Nederland: 

https://www.geologievannederland.nl/landschap/landschapsvormen/strandwal 

Kokshoorn, M. (sd). Strandwal. Opgehaald van geologie van nederland: 

https://www.geologievannederland.nl/landschap/landschapsvormen/strandwal 

Kokshoorn, M. (z.d.). Strandwal. Opgeroepen op oktober 12, 2021, van Geologie 

van Nederland: 

https://www.geologievannederland.nl/landschap/landschapsvormen/strandwal 

L. Schwartz, M. (2019, December 23). Brittanica. Opgehaald van brittanica.com: 

https://www.britannica.com/science/lagoon-geography 

Ladder van lansink. (sd). Opgehaald van ecopedia: 

https://www.ecopedia.be/encyclopedie/ladder-van-lansink 

Maasvlakte. (sd). Opgehaald van portof rotterdam: 

https://www.portofrotterdam.com/nl/bouwen-aan-de-haven/lopende-

projecten/maasvlakte-2 

Meester, M. (2016, juni 10). energie-eiland. Opgehaald van bnr: 

https://www.bnr.nl/incoming/10306505/tennet-wil-energie-eiland-in-noordzee-

realiseren 

N. Thompson, J. (2018, September 25). ecological succession. Opgehaald van 

brittanica.com: https://www.britannica.com/science/ecological-succession 

Natuurmonumenten. (2020, juli). Nederzetting Marker Wadden. Opgehaald van 

natioinaalpark nieuwland: 

https://www.nationaalparknieuwland.nl/uploads/media/5f047829e9d22/nederz

etting-marker-

wadden.pdf?token=/uploads/media/5f047829e9d22/nederzetting-marker-

wadden.pdf 

Noorderhaaks. (sd). Opgehaald van ecomare: 

https://www.ecomare.nl/verdiep/leesvoer/waddengebied/nederlandse-

wadden/texel/noorderhaaks-razende-bol/ 

NVJ. (z.d.). Draagkracht. Opgeroepen op december 10, 2021, van Joostdevree: 

https://www.joostdevree.nl/shtmls/draagkracht.shtml 



78 
 

Off-grid wonen. (sd). Opgehaald van tiny house: https://tinyhouse-store.nl/off-

grid/met-gemak-off-grid-wonen/ 

planetkitesurfholidays. (2016, Mei 25). The worlds best kitesurf lagoons. Opgehaald 

van planetkitesurfholidays.com: 

https://www.planetkitesurfholidays.com/blog/worlds-best-kitesurf-lagoons/ 

Polspoel, W. (2019, december 10). Circulair Bouwen. Opgehaald van triodos: 

https://www.triodos.be/nl/artikelen/2019/circulair-bouwen-kansen-en-obstakels 

Reddingsbrigade Nederland. (z.d.). Getijden. Opgeroepen op december 10, 2021, 

van Nederlandse Reddingsbrigade: https://www.reddingsbrigade.nl/wij/wat-

wij-doen/voorlichting/getijden/ 

Richtlijn steigers. (2015, oktober 27). Toelaatbare gronddrukken. Opgeroepen op 

november 24, 2021, van Richtlijn steiger: https://www.richtlijnsteigers.nl/3-

werkvoorbereiding-van-project/3-2-ondergrond/152-3-2-3-toelaatbare-

gronddrukken 

Rijkswaterstaat. (2021). Zandmotor. z.p.: Rijkswaterstaat. Opgeroepen op november 

28, 2021, van 

https://dezandmotor.nl/app/uploads/2021/06/Publiekssamenvatting-

Zandmotor_NL_digi.pdf 

Salt of life. (2018). saltoflife.biodiversity.bg. Opgehaald van about lagoons: 

http://saltoflife.biodiversity.bg/en/About_Lagoons-c138 

Schippers, D. (2018, September 2). Deze zes groenteboeren hebben hun akkers... 

in zee. Opgehaald van ad.nl: https://www.ad.nl/koken-en-eten/deze-zes-

groenteboeren-hebben-hun-akkers-in-zee~afe8e0b0/ 

Smedt, F. D. (2013). Grondmechanica. Brussel: Vrije Universiteit Brussel. 

Opgeroepen op december 15, 2021, van https://docplayer.nl/4326461-

Grondmechanica-prof-dr-ir-f-de-smedt.html 

Smeets, R. (sd). Constructieve gevolgen van superstormen. Opgehaald van tu delft: 

http://homepage.tudelft.nl/p3r3s/bsc_projects/eindrapport_smeets.pdf 

Springvloed, P. (2019, september 9). Funderen op zandgrond. Opgehaald van 

constructieshop: https://constructieshop.nl/funderen-op-zandgrond/ 

Superstorm. (sd). Opgehaald van waterbouwkundig laberatorium: 

https://www.waterbouwkundiglaboratorium.be/nl/superstorm 

Unieke eilandbelevins. (sd). Opgehaald van Overnachten: 

https://www.nationaalparknieuwland.nl/nl/het-park/marker-

wadden/overnachten 

University of Rhode Island. (2009). Ecolgyandsociety. Opgehaald van 

ecologyandsociety.org: 

https://www.ecologyandsociety.org/vol14/iss1/art8/#:~:text=Coastal%20lagoo

ns%20are%20highly%20productive,many%20fish%20and%20shellfish%20sp

ecies 

Vakantiewoningen gebouwd volgens Greenhuus-concept . (2020, maart 3). 

Opgehaald van architectuur.nl: 

https://www.architectuur.nl/project/vakantiewoningen-gebouwd-volgens-

greenhuus-concept/ 

Voedingscentrum. (z.d.). Visserij. Opgeroepen op december 10, 2021, van 

Voedingscentrum: https://www.voedingscentrum.nl/encyclopedie/visserij.aspx 



79 
 

Vrieling, A.-C. (2020, november 24). Wat moet je weten over circulair bouwen. 

Opgehaald van nl co2 neutraal: https://nlco2neutraal.nl/wat-is-circulair-

bouwen/ 

Wageningen University and Research. (2021, juli 1). Resultaten tien jaar Zandmotor 

bij Kijkduin veelbelovend. Opgeroepen op november 3, 2021, van 

Wageningen University and Research: 

https://www.wur.nl/nl/nieuws/resultaten-tien-jaar-zandmotor-bij-kijkduin-

veelbelovend.htm 

Wat is circulair bouwen. (sd). Opgehaald van gpr software: 

https://www.gprsoftware.nl/circulair-bouwen/ 

Wat is een tiny house. (sd). Opgehaald van Morjolein in het klein: 

https://www.marjoleininhetklein.com/mijn-tiny-house/wat-is-een-tiny-house/ 

Waterkaart Nederland. (z.d.). Waterkaart.net. Opgeroepen op december 10, 2021, 

van Waterkaart.net: https://waterkaart.net/ 

werking septic tank. (sd). Opgehaald van postma: https://www.postma-kunststof-

tanks.com/be/veelgestelde-vragen/hoe-werkt-een-septic-tank 

Wilderom, M., & Trimpe Burger, J. (2014, maart 20). Duinen. Opgeroepen op 

oktober` 5, 2021, van Encyclopedie van Zeeland: 

https://encyclopedievanzeeland.nl/Duinen 

windmolens maasvlakte. (sd). Opgehaald van eneco: https://www.eneco.com/what-

we-do/sustainable-sources/maasvlakte-2-wind-farm/ 

Zeespiegelstijging. (sd). Opgehaald van knmi: https://www.knmi.nl/kennis-en-

datacentrum/uitleg/zeespiegelstijging 

Zeiler, F. D. (2020). Geesten van Holland. Amersfoort: Rijksdienst voor het Cultureel 

Erfgoed. Opgeroepen op november 28, 2021, van 

https://www.oerij.eu/downloads/user/pdf/71169_RCE_Geesten+van+Holland_

Web.pdf 

Zhang, Z. (2019). link.springer. Opgehaald van Impacts of lagoon opening and 

implications for coastal management: case study from Muni-Pomadze lagoon, 

Ghana: https://link.springer.com/article/10.1007/s11852-018-0658-1 

 

 

 

 

  



80 
 

Bijlagen 
 

Bijlage 1: Herinrichting van de schelphoek 
 

Voor het maken van de eerste schetsen hebben we naar een aantal factoren 

gekeken; 

• Wat is er nog niet in de omgeving? 

 

We zijn tot de conclusie gekomen dat er nog geen plek is waar watersporters 

gemakkelijk bij elkaar kunnen komen, om even wat te drinken, te eten of even uit te 

rusten. We hebben hierbij vooral gekeken naar de windsurfers rondom de 

Schelphoek.  

Vanuit deze gedachten hebben we een moodboard gemaakt, om het sfeerbeeld van 

de mensen en de gebeurtenissen te creëren. 

 
 

• Waar komen de mensen vandaan? 

 

Hiervoor hebben we goed naar de kaart gekeken en de verschillende 

vervoersmogelijkheden en de daarbij behorende aandachtspuntenpunten   

opgeschreven.  

1. Met de auto, hiervoor moeten genoeg parkeerplaatsen komen 

2. Met de fiets, voor de fietsers zal een duidelijk fietspad gemaakt moeten 

worden, zodat deze fietsen niet over het hele terrein geplaatst worden. 

3. Wandelaars, hier hoeven we amper rekening mee te houden, wel moeten de 

wandelroutes nog makkelijk bereikbaar blijven.  
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4. Vanaf het water (watersport), hier moet goed rekening mee gehouden 

worden, er moeten aanlegplekjes zijn en een makkelijke plaats waar je je 

windsurfspullen weg kan leggen. 

We hebben de verschillende mogelijkheden vanaf waar mensen naar het gebied 

komen met rood omcirkeld op een boven aanzicht van het gebied.  

 
Nadat we naar deze aandachtspunten hebben behandeld hebben we een 

situatieschets gemaakt. Tijdens het maken van deze situatieschets zijn we gaan 

brainstormen over hoe we het bereikbaar willen gaan maken voor de watersporters. 

We zijn toen tot de conclusie gekomen dat we een grotere steiger willen maken in 

het diepere water, om meer toegankelijkheid te creëren. Ook hebben we het 

restaurant onder de loep genomen, en hier willen we ook een aantal dingen aan 

veranderen. 
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Na het maken van de situatieschets zijn we gaan bedenken hoe we deze ideeën 

goed konden uit voeren, we zijn tot een eerste schets gekomen.  

 
Op deze schets zijn meerdere kleuren te zien,  

Rood= voor het grootste deel een steiger, hier kun je goed zien dat wij aan de 

linkerkant een hele grote steiger willen maken om op te zitten. Ook hebben we zo’n 

zelfde steiger dieper in het water gelegd, je kunt er met een lange steiger naartoe 

lopen. Deze steiger op het water heeft verschillende zit mogelijkheden, en een 

schuine zijde die in het water loopt, zodat je makkelijk in of uit het water kan en het 

kan dienen als een plaats voor windsurfers die hier hun board op kunnen leggen. 

Ook zouden suppers vanaf deze steiger het water in kunnen gaan.  

 

Hier een tekening van het idee voor de steiger aan de linker kant met zit elementen: 

 
Paars= anker plaats voor grotere boten, kleineren rubberen boten kunnen aanleggen 

aan de steiger. 

Groen= Dit zijn verschillende speelplaatsen voor kinderen. Deze speelplaatsen 

willen wij op centrale punten zetten, zodat de ouders de kinderen goed kunnen zien 

spelen als ze op het terras zitten. Ook kan er goed krabbetjes/ kwallen gevangen 

worden op de vele steigers. De speelplaatsen komen op het land en in het ondiepere 

water. 

Wit= Het witte deel op de schets is zand, er wordt langs de steiger naar het terras 

toe meer zand weggelegd. Op deze manier wordt het ene eilandje ook bereikbaar. 
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Blauw= dit is een grote parkeerplaats voor auto’s, de parkeerplaats die eerst naast 

het restaurant stond, is nu bij de andere parkeerplaats inbegrepen. Zodat het een 

grotere overzichtelijke parkeerplaats wordt en er geen auto’s verder op het terrein 

komen.  
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Bijlage 2: Kantoor van de toekomst 
 

Het frame: 

Ons idee is een frame dat je aan een 

ander frame kan vast maken en weer 

kunt losmaken. Het frame is 260cm 

hoog en 100cm breed. In het frame 

kun je twee platen schuiven. Je kunt 

er bijvoorbeeld glas in schuiven, zo 

kun je het frame gebruiken als raam 

of je kunt er kunststof of houten 

platen in schuiven zodat je het frame 

kan gebruiken als een dichte 

tussenwand, tussen deze twee 

platen kun je een 1cm dikke isolatie 

plaatsen, zodat de tussenwand ook 

nog warmte binnen houdt en kou 

buiten. Het frame kun je laten maken 

in hout en in kunststof. 

 

De aansluiting: 

Aan de linkerkant van de frames 

zitten vijf vierkante blokken, in deze 

blokken zit een gat. Deze blokken 

passen in de rechterkant van het 

frame, hier zit op dezelfde plek als de 

blokken van de linkerkant een gat 

waar de blokken precies in passen. 

Om de gaten aan de rechterkant zit 

aan beide kanten een plaat van 2 cm. 

Als de frames in elkaar gaan komen 

de blokken in elkaar en worden ze 

vastgemaakt door het moer en bout 

idee. Om de moer en de bout zit een 

rubberbandje, zodat er geen lucht en 

geluid door kan gaan. Dit wil je 

vermijden in een kantoorgebouw, omdat het anders gaat tochten of je al het geluid 

op de gang kunt horen. Ook om het frame zit een rubberen band, dit zorgt ervoor dat 

er geen lucht en geluid door gelaten kan worden. 

 

De vulling van het frame: 

In het frame zitten twee gleuven, in deze gleuven kun je verschillende platen 

schuiven. De platen schuif je van bovenaf in het frame daarna komt er een ‘deksel’ 

op het frame te zitten zodat de platen er niet uit kunnen. Om de gleuven zit een 

rubberen band, zodat er geen lucht doorheen kan. De rubberen band zorgt ook voor 

stevigheid, het zorgt ervoor dat de plaat er stevig in blijft zitten. In het frame kun je 

Figuur 1 voor en achterzijde en zijkanten en een boven aanzicht van de 
gleuven van het frame. 
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verschillende platen zetten. Je kunt 

er glas in zetten, nu dient het 

frame als raam. Je kunt er een 

kunststof plaat of houten plaat in 

zetten, nu dient het als muur. 

Tussen de twee platen kun je dan 

nog een 2 cm dikke isolatie 

stoppen, dit kan een vilt isolatie 

zijn. Vilt is gemaakt van 

schapenwol. Ook zou je een muur 

met vilt erin kunnen schuiven, vilt 

is namelijk ook geluid isolerend. Je 

kunt er ook een muur in schuiven 

waar je plantenbakken aan kunt 

hangen, ook planten zijn goed voor 

de akoestiek, je kunt er dus een heleboel verschillende platen in schuiven. Op deze 

manier is het een multifunctioneel paneel. 

 

Kleine frame: 

Tussen het vals plafond en het plafond zit ook nog een frame, dit frame kan op maat 

gemaakt worden. Het frame zit op dezelfde manier in elkaar als het grote frame. De 

hoogte tussen het plafond en het vals plafond is niet overal gelijk, daarom moet het 

op maat gemaakt worden. Het frame wordt aan het plafond gemonteerd. Op deze 

manier hangt het frame aan het betonnen plafond. In dit frame kunnen verschillende 

platen geschoven worden. De frames tussen het vals plafond en het betonnen 

plafond kun je op elkaar stapelen, op deze manier kun je er weer een groot frame 

van maken. Deze framepjes stapel je op elkaar door hetzelfde systeem als hoe het 

frame aan het betonnen plafond geplaatst wordt. Je kunt ze nu dus op elkaar 

stapelen hoe hoog je het zelf wilt.  

 

Hoeken: 

Voor de verbinding tussen twee frames in een hoek hebben we een blok bedacht 

waar dezelfde verbindingsmanier aan zit als bij de frames zelf. Op deze manier kun 

je dit blok ook tussen de frames plaatsen.  

 

Waarom circulair? 

Het idee is circulair, omdat het een frame is waar je verschillende soorten platen in 

kan plaatsen en het dus geen vaste bestemming heeft, doordat het verschillende 

functies heeft. Daardoor kun je het nadat het in het ene gebouw als muur gebruikt is, 

in het andere gebouw als raam gebruiken. Ook zijn de muren makkelijk aan elkaar te 

bevestigen waardoor je in een zeer korte tijd grote tussenwanden hebt en alles veel 

sneller gaat. Zelfs de schroeven die je nodig hebt kun je weer een nieuwe waarde 

geven als ze oud en verroest zijn en niet meer goed werken. Het frame kun je laten 

maken in hout en in plastic. Hout, omdat dit van een boom kan, het is dus een 

natuurproduct dat niet snel vergaat. Plastic, omdat er nu heel veel plastic flessen op 

de wereld zijn die je weer kunt omsmelten, zodat je het frame ervan kan maken.   


